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Наша любовь, если она еще 

существует, — это всего лишь 

тень, всего лишь греза. Мы лю-

бим того, кто любит нас. Уважаем 

тех, кто уважает нас. Прощаем 

тому, кто прощает нас. Питаем 

того, кто питает нас. И ненавидим 

ненавидящего нас, бьем бьюще-

го нас и жаждем мести даже ро-

дителям, вырастившим нас. Мы 

не хотим любить от души. Мы не 

хотим прощать своих врагов. Мы 

не хотим слушать родителей и 

искренне любить своих детей.

Но не такова, не такова лю-

бовь Божия. Любовь Божия со-

вершенна, потому что соверше-

нен Бог. Она совершенна потому, 

что не в дворцах и на пирах про-

являет себя, а на Кресте, в стра-

дании открывается нам. Мы лю-

бим Бога и ближнего только в 

спокойное время и в сытости, да 

и то больше устами. А Бог любит 

нас всегда, и во время бедствий, 

искушений — в особенности. Он 

любит нас, и когда мы молимся, и 

когда спим. И когда идем в храм, 

и когда идем в корчму. И когда ка-

емся, и когда грешим. Он всегда 

нас любит как Отец добрый и ми-

лостивый.

Мы во время опасности, во 

время искушения бежим, пря-

чемся, предаем брата своего, 

лжем, даже убиваем, только бы 

выжить. А Бог любит нас до конца 

(см.: Ин. 13: 1). Во время опас-

ности Он не бросает нас, а идет 

впереди, несет за нас крест, пер-

вым восходит на него, первым 

терпит удары и первым умирает 

плотью, чтобы живы были мы.

Кто любил нас когда-нибудь 

больше? А кто пролил бы за нас 

свою кровь? И что дороже Сына 

мог отдать Отец? А что больше 

мог сделать для нас Сын? Он из 

любви сотворил нас и даровал 

нам дух жизни. Из любви терпел 

нас, когда мы грешили. Из любви 

Христос пришел к нам. Но высо-

чайшая любовь проявилась там, 

наверху, на Кресте, в страдании. 

Ведь великая любовь, не испы-

танная ударами, бедами и сле-

зами, — это не совершенная, не 

Божественная любовь.

На такую бездну любви и мило-

сти Божией мы должны ответить 

такой же любовью и милостью. 

Он любил нас? Будем любить 

Его и мы. Он прощал нас? Будем 

прощать и мы подобных себе. Он 

претерпел Крест за нас? Будем 

терпеть и мы крест скорбей жиз-

ни сей. Он умер за нас? Положим 

и мы свою жизнь за Его любовь. 

Как? Воспитывая своих детей в 

страхе Божием, претерпевая не-

уважение, побои и даже смерть 

за ближнего. Ведь, по слову Го-

сподню, «нет больше той любви, 

как если кто положит душу свою 

за друзей своих» (Ин. 15: 13).

Как мы бываем растроганы, 

когда видим, что родители под-

вергают себя за нас опасности, 

когда видим друзей, готовых 

броситься в огонь, чтобы спасти 

нас, врача, с таким старанием 

делающего всё, чтобы сохра-

нить нам жизнь? Так же растро-

гались бы и подобные нам люди, 

если бы мы старались сделать 

всё, что можем, во имя их чести, 

здоровья, спасения. А если мы 

говорим больному: «Будь здо-

ров», — алчущему и жаждущему: 

«Да помилует тебя Бог, ступай 

с миром», — а отчаявшемуся: 

«Потерпи немного, и Бог утешит 

тебя», — это не христианская 

любовь, это не полная, живая, 

истинная любовь, а любовь лице-

мерная, ложная, обманчивая.

Любить ближнего — значит не 

только утешать его словом, но и 

войти в дом к бедному, разжечь 

огонь в печи мерзнущего, все-

лить надежду в сердце отчаявше-

гося, это значит выстирать белье 

страждущему на одре болезни, 

повернуть его на другой бок, на 

руках принести его в больницу, 

к священнику, на исповедь. Лю-

бить ближнего — значит накор-

мить нищего, плакать с плачу-

щим и смеяться со смеющимся, 

никого не вводить в соблазн и 

быть готовым и жизнь свою по-

ложить за других.

А любить Бога всем сердцем, 

всей душой и всеми силами — 

значит отдать свое сердце Богу, 

а не похотениям, удовольствиям, 

диаволу. Это значит слушать и 

исполнять все Его заповеди, ибо 

Он Сам говорит: «Кто имеет за-

поведи Мои и соблюдает их, тот 

любит Меня» (Ин. 14: 21).

Любить Бога — значит поло-

жить свою жизнь за Его любовь, 

значит любить прежде всего всех 

людей. «Кто говорит: “я люблю 

Бога”, а брата своего ненавидит, 

тот лжец: ибо не любящий брата 

своего, которого видит, как мо-

жет любить Бога, Которого не ви-

дит?» (1 Ин. 4: 20).

«Кто любит всех людей в рав-

ной мере, — говорит один святой 

отец, — тот совершенен в люб-

ви». И если у любви к ближнему 

есть мера — «как самих себя», то 

любовь к Богу безмерна — «всем 

сердцем, всеми силами», потому 

что и сама любовь Божия безмер-

на. Блажен и достоин Христа тот, 

у кого есть Божественная любовь!

Но как же мы, увы, чужды люб-

ви Христовой! Нам, нынешним 

христианам, уже чуть ли не на-

доело слушать слово Евангелия. 

А кто еще сделает это? Никто. 

У нас почти нет времени послу-

шать звон церковных колоколов, 

постоять на богослужении, испо-

ведаться у священника. А кто бу-

дет стараться за нас? Нам не хва-

тает денег на роскошную одежду, 

вкусную еду, красивые дома и т.д. 

Где нам подавать еще нищим? 

Где нам кормить алчущих? Горе 

нам, нынешним христианам!

Как-то спросили одного от-

шельника:

– Отче, когда наступит конец?

И ответил старец:

– Знаешь когда? Когда не ста-

нет тропинки от соседа к соседу.

То есть когда в мире кругом 

будет злоба, ненависть, вражда, 

суды, драки, разводы. Когда бу-

дут враждовать брат с братом, 

сосед с соседом, отец с сыном, 

мать с дочерью, племя с племе-

нем, народ с народом. И поне-

воле задаешься вопросом: а не 

наступают ли эти минуты? Ведь 

мы видим, как народы, охвачен-

ные ненавистью и местью, бур-

лят, как волны бушующего моря. 

Видим, как огромное множество 

перемалывается ужасными гре-

хами, как они чахнут от такой не-

нависти и вражды друг ко другу. 

Не стало доверия между супру-

гами, не стало уважения среди 

детей, исчезла любовь между 

соседями. На тропинке гармо-

нии и христианской любви растут 

теперь бурьян и чертополох. Уже 

не услышишь ни от кого слова на 

пользу. Не получишь ни от кого 

доброго совета, чаши холодной 

воды, маломальского утешения. 

Ушла, ушла христианская лю-

бовь!

Итак, если мы хотим быть со 

Христом, если хотим быть живы 

навеки, повернем назад, на тро-

пу любви. Выкосим сорняки не-

нависти. Будем жить в гармонии 

и ладу со всеми людьми. Будем 

соблюдать все заповеди Христа 

и ждать Господа, ведь скоро Он 

снова придет как Страшный Су-

дия миру. Простим и будем про-

щены. Помилуем и будем поми-

лованы. Будем питать любовь ко 

всем, ведь любовь не перестает 

никогда (1 Кор. 13: 8).

Архимандрит Иакинф 

(Унчуляк)

Господи, 
помоги мне, 
ибо я помог 
ближнему

Как замечательно звучат 

слова Иоанна Златоуста: 

«Что ты надеешься на то, 

что Бог даст тебе просимое, 

если ты не дал своему ближ-

нему?» В самом деле, какое 

право мы имеем обращаться 

к Богу и просить: «Господи, 

помоги мне»? Когда мы так 

просим, давайте вспомним: 

может быть, кто-то просил 

нас помочь ему? За кого-то 

походатайствовать, кому-то 

помочь словом и делом или 

какой-то, может быть, даже 

самой незначительной ма-

териальной суммой? И когда 

мы с настойчивостью просим 

у Бога: «Помоги!» — давай-

те вспомним: помогли ли мы 

сами кому-нибудь? Если не 

помогли, нужно остановиться 

в молитве (потому что такая 

молитва не достигнет Божие-

го Престола), пойти и сделать 

доброе дело — либо тем, кого 

мы ранее отвергли, либо, мо-

жет быть, тем, кого мы най-

дём на пути своей жизни.

И если, обращаясь к Го-

споду, мы можем сказать: 

«Господи, помоги мне, ибо 

и я в меру своих сил, буду-

чи человеком слабым, но по 

Твоей заповеди живя, по-

могаю другим людям», — то 

Господь услышит нашу мо-

литву.

Всё удивительно связа-

но — духовное и материаль-

ное, молитва и наша повсед-

невная жизнь, слово Божие 

с его возвышенными запо-

ведями и реальные радо-

сти и трагедии. И когда всю 

эту взаимосвязанность мы 

воспринимаем через свой 

духовный опыт, у нас откры-

ваются глаза, мы обретаем 

видение, мы проникаем в 

смысл человеческого бытия, 

мы становимся способными 

выстраивать свою жизнь в 

соответствии с самым глав-

ным законом человеческого 

счастья — законом любви, 

который Бог пожелал поло-

жить в основу наших челове-

ческих отношений.

Святейший Патриарх 

Московский и всея Руси 

Кирилл
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Если в конце XIX века оста-

вались еще такие скептики как 

Константин Леонтьев, сомневав-

шиеся в зрелости русской куль-

туры, то сегодня можно конста-

тировать, что она состоялась, и 

главным образом как культура 

православная. Ведь мы можем 

взглянуть на отечественную куль-

туру из перспективы пережитых 

в ХХ столетии гонений. В течение 

семи десятилетий, под угрозой 

подвергнуться остракизму и даже 

смерти, из сознания советского 

человека искоренялась не только 

вера во Христа и Его Церковь, но 

и все ее проявления в частной и 

общественной жизни. Именно в 

это тяжелое время отечествен-

ная культура сохранила память о 

трансцендентном, о совести, че-

сти, самоотверженности, о тор-

жестве добра над злом, грядущем 

воздаянии и других христианских 

категориях.

Несмотря на временное маре-

во богоборчества, русская куль-

тура веками питалась из чистого 

источника благовестия Христо-

ва. Внимание христианских им-

перий к развитию своих окраин 

и евангельской проповеди «по 

всему миру» (Мк. 16:15) осуще-

ствило проречение Спасителя о 

помазавшей его миром накануне 

Крестной смерти женщине: «Она 

сделала, что могла: предварила 

помазать тело Мое к погребению. 

Истинно говорю вам: где ни бу-

дет проповедано Евангелие сие 

в целом мире, сказано будет, в 

память ее, и о том, что она сдела-

ла» (Мк.14:8,9). Святитель Иоанн 

Златоуст в IV веке восклицал из 

столицы Восточной Римской им-

перии «Персы, индийцы, скифы, 

фракийцы, савроматы, и мавр-

ское племя, и жители Британских 

островов рассказывают о том, 

что было тайно совершено в доме 

женщиной!»

Российские миссионеры до-

несли через всю Сибирь «до края 

земли» и за его пределы — на 

Аляску и в Японию Христово Еван-

гелие, переведя его на местные 

языки и наречия. И когда Аляска 

подверглась тотальной америка-

низации, когда даже родителей 

подвергали наказанию за разго-

воры с детьми на родном языке, 

именно Русское Православие со-

хранило там традиционные куль-

туры и язык коренных народов: 

эскимосов, алеутов, тлинкитов. 

Подобное сохранное действие 

оказала русская культура на са-

мосознание нашего народа во 

времена государственного ате-

изма.

Культура как живой организм 

непрерывно формируется во вза-

имодействии с верой. Диалектика 

ее развития совмещает два про-

тивоположных процесса: культура 

пытается ассимилировать веру, а 

вера — сублимировать культуру.

Столетие назад священник Па-

вел Флоренский сокрушался: «Мы 

так привыкли веровать в культуру 

вместо Бога». Эту тенденцию аб-

солютизировал на государствен-

ном уровне нарком просвещения 

Анатолий Луначарский, утверж-

дая о «сознательной любови к 

своему виду и к своей культуре, 

в которой сохраняется духовная 

вечность человека». Таково было 

действие первого процесса, уво-

дившего наш народ по пути по-

строения рая на земле и культи-

вирования человекобожия.

Противоположный ему вектор 

развития культуры, наоборот, на-

поминает о вечности и возносит 

человека к Творцу. Даже во време-

на самой интенсивной атеистиче-

ской пропаганды Слово Божие 

прорывалось в культуру, так как 

в нем творцы черпали образы и 

вдохновение. «Суета сует» (Еккл. 

2:2), «Темна вода во облацех воз-

душных» (Пс. 17:12) и другие фра-

зеологизмы из Священного Писа-

ния можно встретить у советских 

фантастов, пусть и в эзоповской 

шутливой манере. Все давно при-

выкли к россыпи евангельских 

фраз в нашей обиходной речи, 

но подчас не постигают заклю-

ченного в них глубокого смысла. 

Например, мы говорим: «Я умы-

ваю руки», даже не задумываясь, 

что эти слова относятся к собы-

тию осуждения на смерть Иисуса 

Христа римским прокуратором 

Понтием Пилатом, отказавшимся 

нести нравственные последствия 

своего неправого суда (см. Мф. 

27:24).

Первый секретарь ЦК ком-

партии клятвенно обещал пока-

зать по телевизору «последнего 

попа», а советская культура выве-

ла на киноэкран русских святых: 

благоверного князя Александра 

Невского, священномученика Па-

трикия Владимирского и препо-

добного Андрея Рублева, тогда 

еще не прославленного. Работни-

ки культуры в лихолетье XX века, 

словно жены мироносицы донес-

ли до потомков, до нас с вами, 

православные святыни, сберегли 

множество храмов и монастырей 

от полного уничтожения, дав им 

возможность воскреснуть и снова 

нести благодатные силы церков-

ных таинств всем ищущим спа-

сения. Архитектор-реставратор 

Петр Бароновский сделал все об-

меры Казанского собора на Крас-

ной площади в Москве перед его 

разрушением. По этим обмерам в 

начале 90-х годов прошлого века 

собор был восстановлен.

Мы помним, как Надежда Пав-

лович спасла Оптинский архив, а 

позже музейные служащие при-

няли на свои плечи заботу о со-

хранности этого духовного сокро-

вища. В советские годы русская 

культура, словно та жена в доме 

Симона прокаженного, «сдела-

ла, что могла» — сохранила храм 

и привела к его порогу не одно 

поколение. Сколько людей в то 

время, прочитав произведения 

Ф.М. Достоевского, приходили 

в храм, искали случая побеседо-

вать со священником. Церковь же 

как Столп и утверждение Истины 

всегда была, есть и будет опорой 

для русской культуры.

Все это приводит нас к осоз-

нанию нашего призвания, как 

современных жителей Земли 

Русской и носителей ее культу-

ры. В наши дни не рушат храмы 

и не требуют от нас отречения 

от Христа ради спокойной и обе-

зпеченной жизни. А это значит, 

что здесь и сейчас мы можем и 

обязаны сохранять и развивать 

нашу культуру во втором направ-

лении — к отражению в ней веры 

наших предков. Нам нельзя от-

кладывать на потом свой личный 

подвиг шествия за Христом, что-

бы суметь передать нашим детям 

не только знания и символы, но и 

внутреннюю силу нашей русской 

православной культуры.

Мы должны хотя бы отчасти, 

в меру своих сил следовать при-

меру преподобного Серафима 

Саровского, который ежедневно 

прочитывал Евангелие. Зная сло-

во Божие, размышляя над ним и 

стараясь исполнять его в повсед-

невности, можно, по наставлению 

Саровского старца, «стяжать дух 

мирен», можно прийти к богооб-

щению — достичь идеала право-

славной культуры и цели челове-

ческой жизни, как учит святитель 

Феофан Затворник. Вот почему 

мы с оптимизмом смотрим в бу-

дущее. Ведь христианство, реа-

лизуемое в земной жизни — это 

культура движения человека к 

Богу, это Царство Небесное вну-

три нас, обретаемое действием 

Святого Духа, это познание ре-

альности Воскресения Христа и 

чаяние Его Второго и славного 

Пришествия.

Митрополит Калужский 

и Боровский Климент

Неверующему человеку край-

не тяжело смириться с такой си-

туацией. Верующий же человек 

должен всегда брать за основу 

Библию, Евангелие и советы свя-

тых отцов. Святые отцы, даже видя 

приближение смерти, радовались 

тому, что они соединятся с Богом, 

попадут в Царствие Небесное. 

Вернее, надеялись на это, потому 

что были умными людьми и пони-

мали, что пасть можно и за секун-

ду до смерти. Допустим, отчаяние 

вдруг навалится, уныние затмит 

все другие чувства, а это — вели-

кий грех.

Поэтому верующему человеку 

даже к самому страшному изве-

стию нужно относиться спокойно, 

потому как у верующего человека 

всегда за плечами ангел-храни-

тель, Господь Бог, Пресвятая Бого-

родица и тысячи и тысячи святых! А 

ещё у нас есть чудотворные иконы, 

мощи святых, от которых по вере 

своей человек получает заряд бо-

дрости, а порой и исцеление. У нас 

есть таинства Причащения Тела и 

Крови Христовых, Миропомаза-

ния. И таинство Покаяния. Ис-

креннее раскаяние в грехах очень 

важно, поскольку многие наши бо-

лезни — от грехов нераскаянных. 

И, конечно, молитва. Не знаете 

нужных молитв? Ну одну-то самую 

простую, но самую действенную и 

благодатную — Иисусову молит-

ву — запомнить не сложно: «Госпо-

ди Иисусе Христе, Сыне Божий, 

помилуй мя, грешнаго».

Это такой длинный вариант. В 

жизни же бывают ситуации, когда 

не успеваешь сказать, а только 

подумать: «Господи, помилуй!» Я 

это по себе знаю, потому что в бо-

евых действиях участвовал, да и в 

мирной жизни использовал то, что 

увидел на войне в Боснии и Герце-

говине и ещё в некоторых местах… 

Я служил в ВДВ (в Центральном 

госпитале Воздушно-десантных 

войск), а в ВДВ не принято пря-

таться за спины кого-то, боец ты 

или врач — не важно. Вот как-то 

везём мы раненых в госпиталь 

(дело было в Боснии) и надо нам 

перебраться через два перевала. 

Зима, гололёд. Пропасть двести 

пятьдесят метров вниз — это ерун-

да, мы её кюветом называли. Да, 

дороги там европейские, но идёт 

война… И вот везём мы раненых 

бойцов в обычной нашей машине, 

которая называется «таблетка». 

Водитель опытный (он служил в 

Чечне), но нас из-за гололёда за-

носит в пропасть. В моей голове 

успело промелькнуть, я не смог 

вслух сказать, потому что это 

дольше: «Господи, помилуй!» И… 

мы зависли на краю пропасти. Во-

дитель быстро среагировал: вы-

скочил из машины, сбросил с себя 

бушлат, бросил его под передние 

колёса, чтобы машина не улетела 

в пропасть. Все раненые, кто мог 

двигаться, быстренько выскочи-

ли — десантники люди сообрази-

тельные и реагируют молниенос-

но. Спасли и машину, и раненых.

Другой случай уже из мирной 

жизни. Я, будучи диаконом, ехал 

рано утром на службу 22 февра-

ля. В месте поворота к нашему 

храму — сплошной гололёд, это 

видно было от отблеска фар на 

асфальте. Я понемножечку ско-

рость снизил, но за мной ехал 

большой автобус, водитель кото-

рого почему-то, наоборот, решил 

скорость увеличить. Видимо, он 

очень спешил и буквально при-

жимался к моему бамперу. А мне 

будто на ухо кто-то шептал: «Нет, 

ты всё же снижай скорость и смо-

три вперёд». Я так и делал. А на-

добно сказать, что у меня в маши-

не всё время звучит диск с хором 

братии Валаамского монастыря… 

И вот я аккуратно еду и вижу, как 

мне навстречу, причём с горки, 

вылетает внедорожник и летит 

прямо в лоб. Иисусову молитву 

я стараюсь в трудных ситуациях 

всегда полностью произносить, 

но тут опять только краткий вари-

ант: «Господи, помилуй!» И опять 

не вслух, а только в мыслях успел 

призыв пронестись, потому как 

за три метра от меня — лобовое 

столкновение с внедорожником, 

сзади автобус напирает, уж не 

знаю, сколько в нём тонн… Вдруг 

внедорожник улетает на обочину, 

причём водитель, как потом вы-

яснилось, остался живой и даже 

повреждений особых не получил. 

И в этот же момент хор братии 

Валаамского монастыря замол-

чал, диск будто заело. Я потом 

прослушал эту запись, пение хора 

остановилось на словах: «Восхва-

лим Тебя, Господи!»

Ещё один момент. Многие 

жалуются, что перед операцией 

очень часто верующим не разре-

шают оставить нательный крест. 

Да, бывают операции на горле 

или на груди, поэтому это со-

вершенно понятно. Да и в других 

случаях для неверующего врача 

любой предмет на теле опериру-

емого — это, конечно, рассадник 

микробов. Поэтому конкретный 

совет тем больным, кому пред-

стоит операция: с докторами 

спорить безполезно, безсмыс-

ленно, так же как спорить с учи-

телем, с гаишником. Да и зачем 

спорить? Ведь можно же нарисо-

вать крест на груди, например, 

зелёнкой, йодом, да чем угодно, 

даже медицинским спиртом, — 

всё равно же след остаётся. В 

конце концов, можно просто ног-

тем провести. Можно положить 

свой нательный крест в компрес-

сионный чулок (применяются при 

некоторых операциях). Все так 

делали и делают.

Приведу ещё пример действия 

молитвы во время операции. Рас-

сказывали мне трое монашеству-

ющих, переживших достаточно 

серьёзные операционные вме-

шательства. У одного удалили 

целый орган, поражённый раком, 

у второго был удалён крупный ме-

тастаз в печени (чаще всего ме-

тастаз в печени — это смертный 

приговор человеку), у третьего 

вырезали опухоль в кишечнике. 

Перед операцией каждый испове-

дался, причастился, помолился. А 

дальше — операционная. Перед 

операцией доктора недоумева-

ли: почему все анализы у монахов 

хорошие: пульс, давление, сахар 

в крови и прочее в норме? А про-

сто эти люди, идя на операцию, 

сохраняют спокойствие, ибо они 

знают, что есть Бог. Они молятся 

сами и знают, что за них молятся 

в их монастырях, поэтому они ни-

чего не боятся. И вот их привез-

ли в операционную совершенно 

раздетых, положили на стол, руки 

развели в стороны, потому что и 

в одну, и в другую руку вонзились 

иглы капельниц с обезболиваю-

щими и другими препаратами. 

Позднее эти трое незнакомых 

друг с другом монахов описыва-

ли мне совершенно одинаковые 

ощущения и чувства, которые 

они испытывали. «Ощущение, как 

если тебя распинают на кресте — 

и радость неизмеримая! И кроме 

этого, даже непонимание: зачем 

мне анестезия? Вот, распинают 

за мои, может быть, грехи, ещё за 

что-то, но распинают за Христа: 

я здесь на кресте. Вокруг яркий 

свет, радость, ангелы поют…»

Все трое хорошо перенесли 

операцию, остались живы и слу-

жат Господу. Поэтому никогда не 

отчаивайтесь, не впадайте в уны-

ние, доверьтесь Господу Богу на-

шему Иисусу Христу, и «По вере 

вашей да будет вам» (Мф.9,29).

Когда человек попадает в беду или врачи ставят диа-

гноз, который порой звучит как приговор (например, 

онкология), — как реагировать, что делать, где, в чём 

искать помощь и поддержку? В качестве ответа пред-

лагаем рассказ-рассуждение подполковника меди-

цинской службы, кандидата медицинских наук диако-

на Олега Терлецкого (†2017).

СПАСИТЕЛЬНАЯ МОЛИТВА 

«Господи, помилуй»

Осмысливая союз Православия и русской культуры из реалий XXI века, мы можем 

признать справедливость подхода Гиппократа в отношении наук: «Жизнь коротка, 

наука обширна», парафразируя его знакомыми всем строками Сергея Есенина: 

«Лицом к лицу лица не увидать, большое видится на расстоянии».

Православие 
и отечественная культура
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В первую очередь нам нуж-

но любить Бога, ведь Он для 

этой временной жизни пода-

рил нам такую большую, удоб-

ную землю, великое множе-

ство растений, родников, рек, 

морей, рыб, животных, а так-

же воздух, огонь, день, ночь, 

небо, звёзды, солнце, луну. 

Всё это было создано для нас. 

А что мы должны взамен? Ни-

чего. Всё Бог дал нам даром. 

Он сделал нас людьми, а не 

животными, благочестивыми 

православными христианами, 

а не еретиками и нечестивца-

ми. При том что мы согрешаем 

тысячу раз в час, Он, как Отец, 

нас милует, не умерщвляет и 

не ввергает в ад. Он, готовый 

обнять нас, ждёт, что мы рас-

каемся, прекратим совершать 

беззакония и начнём творить 

добро, исповедуемся и ис-

правимся, чтобы принять нас 

в Свои объятия, поцеловать, 

отворить нам двери Рая, дабы 

мы вечно радовались. Разве 

такого Бога, такого сладчай-

шего Господина и Владыку не 

следует нам любить и, если 

будет необходимо, разве не 

следует и кровь свою пролить 

ради любви к Нему, как Он 

пролил Её ради любви к нам?

Мужчины и женщины на 

земле не было. Всеблагой Бог 

взял землю, глину, и создал че-

ловека, вдохнул в него жизнь и 

даровал ему безсмертную, ан-

гельскую душу. Как женщины, 

смешивая муку и воду, получа-

ют хлеб, так и Бог смешал гли-

ну с духом, и получился чело-

век. Мы должны размышлять 

о том, что есть душа и что есть 

тело. Тело есть земля, глина, и 

завтра оно станет пищей чер-

вей, а душа будет вечно радо-

ваться в Раю, если сотворила 

добро, и гореть в аду, если со-

делала зло.

Братья, то тело, которое 

мы видим, не есть сам чело-

век, но лишь одеяние души. 

Душа и есть человек, это она 

видит, слышит, разговари-

вает, ходит, учится грамоте, 

наукам и ремёслам, она даёт 

жизнь телу, не даёт ему раз-

ложиться. Едва душа покида-

ет тело, оно сразу начинает 

гнить и становится пищей 

червей, ибо тело — это ещё не 

человек. У тела есть глаза, но 

оно не видит, есть рот, но оно 

не говорит, у него есть руки, 

но оно не может хватать, есть 

ноги, но оно не может ходить. 

Тело без души — всё равно 

что камень.

Когда человек кается, мо-

лится и постится, диавол опа-

ляется и уходит от него. Когда 

первый чин ниспал из ангель-

ской славы и превратился в 

демонический, остальные де-

вять чинов смирились, пали 

ниц и, поклонившись Пресвя-

той Троице, остались в своём 

чине, чтобы вечно радоваться.

Следует и нам, братья мои, 

разуметь, какое это зло — гор-

дость: она низвергла диавола 

из славы ангельской и уго-

товала ему вечные мучения. 

Смирение же удержало анге-

лов на небе, и они вечно раду-

ются, видя великую славу Свя-

той Троицы. Мы также должны 

знать, что Всеблагой Бог не 

приемлет гордого, смирен-

ного же любит. Да и не только 

Бог, но и мы сами смотрим на 

смиренного человека — как 

на ангела, а на гордого, как 

на диавола. Будем избегать 

гордости, поскольку она — 

первая дочь диавола, путь, 

ведущий к погибели. Но по-

заботимся стяжать смирение 

ангельское, открывающее нам 

дорогу в Рай. Вот вам яркий 

пример: когда мы видим жен-

щину, некрасивую, в рваных 

одеждах, увечную, но смирен-

ную, она кажется нам похожей 

на ангела. Когда же мы видим 

женщину в красивых нарядах, 

с драгоценными украшени-

ями, сверкающую, словно 

солнце, но гордую, безстыд-

ную, похожую на «фальшивую 

монету», она кажется нам диа-

волом, и мы отворачиваемся, 

что бы её не видеть.

Когда срезаешь дерево, 

его ветви сразу засыхают, а 

если поливаешь его корень, — 

ветви наполнены силой. Так и 

вас, родителей, можно уподо-

бить дереву: вы корень ваших 

детей, и когда вы «поливаете» 

себя постами, молитвами, ми-

лостыней и добрыми делами, 

Бог хранит и ваших чад. А если 

вы «засыхаете» от грехов, Бог 

умерщвляет и ваших детей, 

отправляя вас в ад вместе с 

ними. Если яблоня даёт кис-

лые яблоки, кто виноват: ябло-

ня или яблоки? Яблоня. Итак, 

поступайте правильно вы, ро-

дители, чтобы и ваши яблоки 

становились сладкими.

Братья, прощение имеет 

два свойства: с одной сторо-

ны, оно просвещает, с дру-

гой — опаляет. Я, христиане, 

советую вам прощать ваших 

врагов ради вашего же блага. 

А ты, обидевший своих бра-

тьев, услышав, что я сказал им 

простить тебя, не радуйся, но 

плачь и рыдай! Это прощение 

попалит тебя, если ты не от-

дашь того, что отнял у своих 

братьев, и если со слезами не 

будешь молить о прощении 

тех, кого обидел. Ты не будешь 

прощён, даже если все духов-

ники, патриархи, архиереи, 

иереи и миряне простят тебя. 

У кого есть возможность даро-

вать тебе прощение? Только у 

обиженного тобой. Ты должен 

воздать тому, кого обидел, 

вчетверо, и тогда получишь 

прощение — так говорится в 

Святом Евангелии.

Братья мои, скажите, свет-

лое солнце или тёмное? Все 

знают, что оно — светлое и всё 

освещает. Но есть некоторые 

животные (например, совы и 

летучие мыши), которые при 

свете солнца слепнут, а ночью 

видят хорошо. Так и с Боже-

ственными Тайнами: хороше-

го человека они просвещают 

и делают равным Ангелам, а 

грешника омрачают и уподо-

бляют диаволу. Огонь не всё 

пожигает: золото, например, 

побывав в огне, становится 

ещё ярче и чище. Станем же и 

мы подобны золоту, а не хво-

росту, которому уготовано со-

жжение.

У любви, братья мои, есть 

два свойства: давать нам силы 

на творение добра и умерщ-

влять зло. Представьте себе: 

мать берёт хлеб, чтобы по-

есть, но в это время её ребё-

нок начинает плакать. Забыв 

о еде, она спешит утешить 

своё дитя. Что движет мате-

рью? Любовь к ребёнку. Или, 

скажем, ребёнок плачет, когда 

мать болеет. И тут она сра-

зу забывает о своей болезни 

и спешит к своему чаду. Что 

движет ею? Любовь. Если лю-

блю тебя, то моя любовь ско-

вывает мне руки, и я не смогу 

ни убить тебя, ни обокрасть, 

ни предать, ни отомстить, ни 

сотворить тебе другого зла.

Если я говорю тебе, что лю-

блю тебя, то я должен любить 

не только тебя, но и твоего ре-

бёнка, — только тогда моя лю-

бовь истинна. Если же скажу: 

«Тебя люблю, а сына твоего 

ненавижу», моя любовь к тебе 

ложная и грош ей цена. Если я 

говорю, что Бога люблю (хотя 

Его и не вижу), а тебя, моего 

брата, которого вижу каждый 

день, не люблю, то в таком 

случае я не кто иной, как лжец. 

Поэтому, братья мои, если хо-

тим спастись, не будем искать 

здесь, на земле, ничего иного, 

кроме любви к Богу и нашим 

братьям.

Равноапостольный  

Косма Этолийский

Однажды на детской площадке, 

где моя внучка играла с такими же 

беззаботными, непосредствен-

ными, веселыми малышами, я 

стала свидетелем чудесного, на 

мой взгляд, разговора. На лавочке 

сидели две молодые мамочки, а с 

краешку как-то незаметно не села, 

а присела миловидная старушка, 

про таких говорят — «божий оду-

ванчик». Мамочки обсуждали свою 

жизнь и жаловались друг другу, что 

у других все как у людей, а у них 

сплошные проблемы. И совсем 

ожидаемо прозвучала фраза: «Ну, 

за что мне все это?»

– Инструкцию нарушили, мои 

дорогие, да-да, накосячили с ин-

струкцией, — прозвучал голос 

старушки, как будто из сказки о до-

брой фее, но на современный лад.

Мамочки разом обернулись.

– Простите, деточки, не могла не 

услышать ваш разговор, простите, 

мои дорогие. Не мое это дело.

– Бабушка, о какой инструкции 

вы говорите, о чем вы? Мы о жиз-

ни говорим, все плохо в этой жиз-

ни, никак наладить не можем эту 

жизнь, все наперекосяк.

– Понимаете, мои дорогие, 

когда у вас ломается, например, 

холодильник, или стиральная ма-

шина, или какой-то другой при-

бор, вы что делаете? Обращае-

тесь к мастеру. А мастер вам что 

говорит? Нарушили инструкцию 

по эксплуатации, невнимательно 

отнеслись к рекомендациям, во-

время не заметили поломку, если 

бы раньше обратились, возмож-

но, было бы легче исправить. Пра-

вильно я говорю?

– Правильно, только при чем 

здесь холодильник?

– Милые, ведь наша жизнь тоже, 

как и любой механизм, имеет ин-

струкцию по эксплуатации. Это 

заповеди нашего Создателя, Бога 

нашего. Он нас создал, как инжене-

ры создают любой механизм, и на-

писал для нас инструкцию: не убий, 

не укради, не обижай, люби ближ-

него своего, не изменяй, почитай 

отца и мать своих. Всего десять 

пунктов. Для бытового прибора мо-

жет быть и 50 и больше пунктов, а 

для людей — всего десять!

– Бабушка, так мы же никого не 

убивали, не крадем, с мамой вме-

сте живем, я лично мужу не изме-

няю. Живем, как все.

– Хорошо, деточки, давайте бли-

же посмотрим, наденем очки, как у 

меня, с диоптриями побольше, и 

посмотрим. Если хотите, конечно.

– Давайте.

– Первый пункт инструкции о 

чем говорит? Любите Бога всем 

сердцем, помните о нем, вспоми-

найте его почаще. Когда вы чита-

ли последний раз молитву «Отче 

наш»?

Молчок.

– Вот и нарушили первый пункт 

инструкции. Второй пункт говорит 

нам, что нужно любить людей, всех 

окружающих тебя людей: возлюби 

ближнего своего, как самого себя. 

С соседкой ругалась? В очереди за 

дефицитом толкалась? Милостыню 

человеку просящему давала, пожа-

лела его? Место старшему челове-

ку в транспорте уступила? Только 

глаз зацепился за кого — сразу его 

по косточкам разобрать, осудить то 

есть. Ведь любить нужно не только 

свою семью, своих близких, а всех 

людей, даже врагов прощать и жа-

леть. Как со вторым пунктом у вас?

Давайте о родителях погово-

рим. В пятом пункте написано: по-

читай отца и мать своих, и продлят-

ся дни твои на земле. Сколько раз 

маму до слез доводили, обманы-

вали, не слушали, перечили, «ты не 

понимаешь, отстала от жизни» — 

говорили. Если отец не дал вам 

просимое — он уже не отец, а враг 

народа. А если еще и выпивает, то 

вообще из дома нужно выгнать. 

Ведь так, деточки?

Вы говорите, что не убивали 

никого. А убить можно не только 

физически, но и морально. Оскор-

били кого, унизили, оболгали — 

сломали человеку жизнь. До само-

убийства можно довести человека 

и словом, и делом. Аборты, не дай 

Бог, делали? Спаси Господь нас 

всех от этой беды!

Не укради. С работы несем всё, 

что плохо лежит, в транспорте об-

щественном «зайцем» проехать — 

святое дело, долг товарищу, маме 

«забыть» отдать — не обеднеет. Мы 

понимаем «не укради» букваль-

но, а ведь здесь заложен глубокий 

смысл. Вообще нельзя брать не 

твое! Не твое — руки прочь. Вот 

вам пример, несколько дней тому 

случилось. Отвез нас зять отдо-

хнуть на озера, а там на детской 

площадке чей-то ребеночек оста-

вил красивую куколку. Внучка при-

липла к ней, не отдает. Дочь отнес-

ла куклу в кафе, отдает служащей, 

говорит — забыл кто-то. А та — ну 

уговаривать забрать, не вернутся 

ведь. Уговорила, забрали мы куклу. 

А на следующий день потеряли ра-

диоуправляемую машинку. Вот как 

Господь учит, моментально. Спа-

сибо Ему, вразумил, не дал забыть 

пунктик.

Не прелюбодействуй. Страш-

но смотреть, деточки, что с этим 

пунктом делается. Разводятся, 

сводятся, уводят мужей, бегают 

налево и направо, как будто по-

следний день живут. А это, деточ-

ки, страшнейший грех, так я скажу. 

Если ты украл, например, можешь 

отдать, возместить как-то. Если 

обидел кого — можешь прощения 

попросить, как-нибудь исправить 

ситуацию. А вот грех блуда, прелю-

бодеяния несет за собой ужасные 

последствия. И исправить его при 

жизни практически невозможно. Я 

так думаю, так вижу.

Бабушка замолчала и начала 

вытирать выступившие слезы. Мы 

затаили дыхание. Некоторое время 

спустя бабушка продолжила.

 — Вот, вы сейчас на жизнь свою 

сетуете. А теперь представьте: 

ваши родители нарушали инструк-

цию, вы нарушаете и умножаете 

пунктики, детей воспитаете так же, 

и они нарушат. Кем будут ваши вну-

ки? Какой будет их жизнь?

Помолчали.

– Выход у нас один, — про-

должила бабушка. — Выучить ин-

струкцию назубок и не нарушать 

ее больше. А за содеянное просить 

прощения у нашего Инженера, у 

нашего Создателя. У нашего ми-

лостивого Господа. Вы увидите: 

жизнь наладится, обязательно на-

ладится. Но нужно потрудиться, 

постараться.

Мы все притихли и молча дума-

ли каждый о своем.

Наталка Небагата

ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÞ ÈÍÑÒÐÓÊÖÈÞ 

ÍÀÐÓØÀÅÌ...ÍÀÐÓØÀÅÌ...

СТАНЕМ ПОДОБНЫ ЗОЛОТУ

Равноапостольный Косма Этолийский (в 
миру Константин), родился в 1714 году в Это-
лии, Греция. Получил свое образование на Свя-
той Афонской Горе, в Ватопедском училище. 
Оставшись на Афоне в Филофеевской обители 
для преуспевания в духовных трудах, он был 
пострижен там в иноческий чин с именем Кос-
ма, а затем рукоположен в иеромонаха. Стрем-
ление направить на путь спасения и укрепить 
в вере братьев-христиан побудило святого 
Косму испросить благословение духовных от-
цов и уйти в Константинополь. Там он овладел 
искусством красноречия и получил письменное 
дозволение у патриарха проповедовать Свя-
тое Евангелие. Путешествовал он пешком, на 
осле, или кораблём. Его проповедь, исполненная 
благодати Святого Духа, простая, спокойная 
и кроткая, приносила христианам великую 
духовную пользу. Как и святым Своим апо-
столам, Сам Господь споспешествовал ему и 
утверждал слово его знамениями и чудесами. 
Наделенный даром пророчества, святой Косма 
предсказал появление телефона, самолётов и 
воздушных бомбардировок. Закосневших в гре-
хах людей святой Косма Словом Божиим при-
водил к искреннему покаянию и исправлению. 
Церкви не вмещали всех желавших послушать 
мудрого проповедника, святой Косма с собором 
иереев совершал бдения в полях, на площадях, 
где тысячи людей молились о живых и усопших 
и назидались его наставлениями. И везде, где 
останавливался святой Косма и говорил свою 
проповедь, благодарные слушатели воздвигали 
большие деревянные кресты, которые остава-
лись навсегда в память об этом. Прислушаемся 
и мы к его наставлениям.
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Расписание 
Богослужений

110 (238) %*2 K!  2023

1 октября Воскресенье. Прп. Илариона Оптинского. 8:50 

Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Молебен водо-

святный. 

4 октября Среда. Отдание праздника Воздвижения Кре-

ста Господня. Обретение мощей свт. Дими-

трия, митр. Ростовского. 8:00 Утреня. Испо-

ведь. Часы. Литургия. 

6 октября Пятница. 16:00 Молебен с акафистом Пресвятой 

Богородице в честь иконы Ее «Иверской», в Ивер-

ской часовне. 17:00 Вечерня. Утреня.

7 октября Суббота. Первомц. раноап. Феклы. 8:50 Ис-

поведь. 9:00 Часы. Литургия. Панихида. 16:00 

Молебен с акафистом свт. Тихону, Патриарху Мо-

сковскому и Всероссийскому. 17:00 Всенощное 

бдение.

8 октября Воскресение. Неделя 18-я по Пятидесятнице. 

Преставление прп. Сергия, игумена Радо-

нежского. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. 

Молебен водосвятный. 16:50 Исповедь. 17:00 

Всенощное бдение.

9 октября Понедельник. Преставление апостола и еван-

гелиста Иоанна Богослова. Свт. Тихона, па-

триарха Московского и всея России. Пре-

стольный праздник. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. 

Литургия. Молебен. 

13 октября Пятница. 16:50 Исповедь. 17:00 Всенощное бде-

ние.

14 октября Суббота. Покров Пресвятой Владычицы на-

шей Богородицы и Приснодевы Марии. 8:50 

Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Панихида. 17:00 

Всенощное бдение.

15 октября Воскресенье. Неделя 19-я по Пятидесятнице. 

Сщмч. Киприана и мц. Иустины. 8:50 Испо-

ведь. 9:00 Часы. Литургия. Молебен водосвят-

ный.

17 октября Вторник. 17:00 Вечерня. Утреня

18 октября Среда. Свтт. Петра, Алексия, Ионы, Макария, 

Филиппа, Иова, Ермогена, Тихона, Петра, 

Филарета, Иннокентия и Макария, Москов-

ских.  8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. 

20 октября Пятница. 16:00 Молебен с акафистом Пресвя-

той Богородице в честь иконы Ее «Всецарица», в 

Иверской часовне. 17:00 Вечерня. Утреня.

21 октября Суббота. Прп. Пелагии. 8:50 Исповедь. 9:00 

Часы. Литургия. Панихида. 16:00 Молебен с ака-

фистом свт. Тихону, Патриарху Московскому и 

Всероссийскому. 17:00 Всенощное бдение.

22 октября Воскресенье. Неделя 20-я по Пятидесятнице. 

Память отцов седьмого Вселенского Собора. 

Ап. Иакова Алфеева. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. 

Литургия. Молебен водосвятный. 

23 октября Понедельник. Прп. Амвросия Оптинского.  8:00 

Утреня. Исповедь. Часы. Литургия. 

25 октября Среда. 17:00 Вечерня. Утреня.

26 октября Четверг. Иверской иконы Божией Матери.  

7:30 Исповедь. 7:40 Часы. Литургия. Молебен с 

акафистом.

27 октября Пятница. 17:00 Вечерня. Утреня ( Парастас).

28 октября Димитриевская родительская суббота. 8:50 
Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Панихида. 17:00 
Всенощное бдение.

29 октября Воскресенье. Неделя 21-я по Пятидесятнице. 
Мч. Лонгина сотника, иже при Кресте Господ-
ни. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Молебен 
водосвятный.

31 октября Вторник. Апостола и евангелиста Луки. 8:00 
Утреня. Исповедь. Часы. Литургия.

Сохраняй мир внутри себя, а 

потом и с ближними.

· · ·

Лучше испортить дело, но со-

хранить мир с ближним, не забы-

вай этого.

· · ·

Старайся жить со всеми так, 

чтобы от тебя люди уходили уте-

шенные и за тебя благодарили Го-

спода.

· · ·

Грех против ближнего очень тя-

жело ложится на совесть. Да и Го-

сподь прощает такие грехи только 

тогда, когда мы сами примиримся 

с ближним.

· · ·

По-моему, к людям надо от-

носиться так, как врач к больным. 

Мы все больны всеми болезнями, 

только у одних выпирает одна, у 

других другая болезнь.

· · ·

Люди по существу, в глубине, 

все лучше, чем в своем проявле-

нии в жизни… Все мы завалены 

хламом, а всё же из-под него мер-

цает огонёк истинного «я».

· · ·

Я потому остановился на враж-

де, что она делает безполезной 

все труды. Ни молитв, ни покая-

ния, ни милостыни не принимает 

Господь от человека, имеющего 

вражду к ближним.

· · ·

Если мы хотим, чтобы кто пре-

одолел себя и изменил своё от-

ношение к нам, то и сами должны 

раньше его совершенно изгнать 

из своего сердца неприязнь к 

нему. Тогда Господь известит его 

сердце.

· · ·

Никогда не говорите плохо или 

иронически ни о ком… Ваши слова 

могут быть переданы даже не по 

злобе или неприязни, а просто по 

невниманию или в виде шутки — и 

вот вы приобрели врага себе.

· · ·

Не бойся ничего. Внедряй в 

себя мысль, что во всём мире не 

происходит ни малейшего дви-

жения без ведома и соизволения 

Божия.

· · ·

Слишком огорчаться внешними 

трудностями — признак малове-

рия; слишком огорчаться внутрен-

ними — признак гордости.

· · ·

Не требуйте от себя больше, 

чем можете. Надейтесь на мило-

сердие Божие, а не на свои добро-

детели.

· · ·

Не перегружайте себя теле-

сными трудами. Лучший путь — 

средний. Слишком здоровое и 

слишком слабое тело одинаково 

мешают.

· · ·

Успех духовной жизни измеря-

ется не духовными утешениями, 

которые могут быть и от лукавого, 

а глубиною смирения.

ПРИСЛУШАЙТЕСЬ…
Èç íàñòàâëåíèé èãóìåíà Íèêîíà (Âîðîáüåâà)

60 лет назад отошел ко Господу игумен Никон (Воробьев), который родился в 
с.Микшино Тверской губернии в крестьянской семье. В юности, удовлетворяя 
жажду знаний, он основательно изучил многие науки, но они не дали ответов 
на мучившие его вопросы о смысле жизни, так что пришло состояние безыс-
ходности. И тогда он обратился к Богу: «Господи! Если Ты есть, то откройся 
мне!» И Господь открылся «с силой и очевидностью, не оставляющей ни ма-
лейшего сомнения». В 1931 году Никон принял монашество. Через два года 
был арестован и сослан в лагеря, где пробыл пять лет. Потом был прислугой, 
проходя школу подвига и терпения, и своим смирением и мужеством невольно 
перевоспитывая души. С 1944 года служил в разных храмах — власти гоняли 
его с прихода на приход. Отцу Никону удалось приобрести духовный опыт, 
которым он делился со своими духовными чадами и к которому можем при-
коснуться сегодня мы. Книга его писем «Нам оставлено покаяние» — данное 
Промыслом Божиим руководство ко спасению для современных христиан.

Если человек желает стать 

христианином, то он постепенно 

в течение всей своей жизни ка-

рабкается из бездны, из этой во-

нючей ямы греховной, в которой 

он живёт. Он кладёт жизнь на то, 

чтобы выбраться из неё на свет 

Божий. Это первый образ жизни. 

Есть другой: стараться здесь, на 

земле, пожить, естественно до-

ставляя себе как можно больше 

удовольствий, потому что смысл 

и цель вообще биологического су-

ществования организма есть до-

стижение удовольствий. Для это-

го люди едят, пьют и так далее. В 

отличие от животных, для них есть 

ещё и другие удовольствия: кино, 

вино, домино и прочие вещи, ко-

торые животным не свойственны.

И всё было бы ничего: одни бы 

духовной жизнью жили, другие — 

плотской и душевной. Но каждого 

человека ожидает через опреде-

лённое время, очень короткое, не-

которое расстройство, а заключа-

ется оно в том, что вот эту земную 

жизнь придётся оставить. Оста-

вить и внучков, с которыми тетёш-

каешься; оставить и квартирку, 

которую облизываешь; оставить 

и дачу, в которую столько пота 

вложил, — оставить всё. Все свои 

бирюльки: и одежду, и сберкниж-

ку — ну всё-всё-всё; всё оставишь 

здесь. Дадут тебе земельки очень 

немного, положат тебя в одной-

единственной одёжке и закопают. 

И кабы этим всё дело кончилось. 

Так ведь нет. Существует, оказы-

вается, жизнь и там. Так вот если 

человек жил только тем, что питал 

и услаждал своё тело и душу, и к 

этому так привык, пристрастился 

и возлюбил это делание, то там, 

на том свете, как мы выражаемся, 

ему будет очень скучно, настолько 

скучно, что это состояние просто 

адом называется, — потому что 

делать там нечего. Ничего, чем 

жил, — ничего этого там нет. Чем 

жить?

Кто хочет мысленно предста-

вить такое состояние или на опыте 

его испытать, может сделать это 

очень просто. Когда все домо-

чадцы уедут в отпуск, задёрните 

шторы в комнате, лягте на кровать 

и пролежите два дня в темноте, 

ничего не делая. И представьте, 

что это будет не миллиард лет и 

не тысячу миллиардов, а всегда. 

Ты один, твоя собственная лич-

ность наедине с собственными 

мыслями, и ничего ты не можешь 

сделать: никуда не пойти, ничего 

не услышать, — один только мрак. 

А человек, который всю жизнь 

стремился выкарабкаться из этого 

ужаса, стремился достичь жизни 

духовной, — для него эта духовная 

жизнь получает после смерти своё 

замечательное разрешение. То, 

что он видел только очами веры, 

очами души своей, он начинает 

видеть воочию, потому что по-

следняя преграда падает. Человек 

поселяется в объятиях Бога и жи-

вёт, продолжает тоже безконеч-

ную и тоже вечную жизнь, но сре-

ди тех душ, которые своей целью 

ставили жизнь духовную.

Такие пути: один приводит к 

ужасу и мраку, другой — к свету 

и вечному блаженству, посколь-

ку то, к чему человек стремился, 

он теперь наконец получает в са-

мом своём наивысшем развитии, 

и это развитие будет опять же в 

безконечности возрастать. Поче-

му мы это знаем? Да потому, что 

любовь не имеет конца. Если кто 

когда-нибудь любил в жизни хотя 

бы одного человека, он знает, что 

от времени эта любовь может 

только углубляться и совершен-

ствоваться. Так и отношения че-

ловека и Бога — они могут только 

углубляться и совершенствовать-

ся в любви. И это развитие и при-

ближение к Богу, сочетание с Ним 

безконечно.

И ещё Господь сказал: «Если 

праведность ваша не превзойдет 

праведности фарисеев, то вы не 

войдёте в Царство Небесное». 

Если мы с вами, дорогие братья 

и сёстры, научились постоянно 

ходить в храм, если мы научились 

исполнять все молитвенные пра-

вила, ежедневно читать Священ-

ное Писание, поститься, то это 

ещё только фарисейство, и нам 

надо его превзойти. А кто ещё и 

этого не умеет, тому надо спе-

шить, потому что дни лукавы и 

времени мало. Последуем же со-

вету Христа Спасителя, Который 

сказал: «Блаженны слышащие 

слово Божие и хранящие его». 

протоиерей Димитрий 

Смирнов

Âîò äâà ïóòè, äâà îáðàçà æèçíè.


