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Уувод
незапно (на что указывает 
слово «вдруг») предста-
ли перед ними «два мужа 
в белой одежде» (Деян. 

1:10), очевидно ангелы-послан-
ники, подобные тем, что прислу-
живали Воскресению Христову. 
Они спросили «мужей Галилей-
ских», зачем они еще остаются 
там. Иисус не явится снова пе-
ред ними, как тогда, когда обла-
ко в ночь Преображения исчезло 
(Лк. 9:36). Вместо того Он «при-
дет таким же образом, как <они> 
видели Его восходящим на небо» 
(Деян. 1:11) — то есть спускаясь 
с неба, с места особенного При-
сутствия Отца. Больше не будет 
явлений Его по Воскресении. 
Следующий раз его увидят, когда 
Он вернется судить мир.

Вознесение Христово было не 
просто перемещением от земли 
на небо. Это была кульминация 
Его возвышения, первым шагом 
которого было Его Воскресение 
и прославление Его Тела. При 
Вознесении Христос занял место 
одесную Отца на небесах, обла-
дая общей с Ним силой и властью 
над вселенной, полностью прео-
долев ограничения пространства 
и времени, которые испытывал 
по плоти во время земного слу-
жения. Частью этого небесного 
правления является Его Перво-
священническое служение уче-
никам. Будучи прославленным 
Главой Тела Своего, Он присут-
ствует перед Богом как священ-
ный Агнец, вечное и действенное 
Приношение, присутствующее в 
евхаристическом богослужении 
Его Церкви.

Иногда спрашивают: «Какое 
отношение имеет славное осво-
бождение от ограничений вре-
мени и пространства и восприя-
тие Им общей власти с Отцом к 
Его физическому подъему от по-
верхности земли?» Грубо говоря, 
если Царство Небесное находит-
ся не в нескольких километрах 
над облаками, почему Христос 
вознесся вертикально? Куда по-
пало Его тело?

Прежде всего, полезно по-
нять, как мало мы знаем о ду-
ховной, небесной реальности. 
Преставившиеся святые нахо-
дятся с Богом, перед Его пре-
столом (Откр. 4–5), но мы не 
можем иметь точного понятия, 
где это в пространственном из-
мерении. Задавая вопрос «где», 
можно легко заблудиться в ла-
биринте непостижимости не-
бесных реалий и силы Божией. 
Как духи праведников, достиг-
ших совершенства (Евр. 12:23), 
собираются вокруг Божия При-
сутствия, мы не можем узнать, а 
тем более  — как по отношению 
к этому Присутствию помещено 
прославленное Тело Христово. 
Все, что мы можем сказать,  — 
что где-то эти духи и это Тело 
присутствуют, полностью осоз-
навая, что слово «где-то», опи-
сывающее пространство, не 
должно нас соблазнять примыс-

лить к этому утверждению зем-
ное понимание пространства и 
времени. Это значит, что если 
мы всерьез отнесемся к наше-
му почти полному незнанию, то 
не можем утверждать, что вер-
тикальный подъем Христа от 
земли не имеет отношения к Его 
освобождению от земных огра-
ничений. 

Те, кто знает только скудную 
реальность, никогда полностью 
не постигнут более богатую. На-
пример, если бы мы знали только 
фортепианную музыку и никог-
да не слышали оркестр, мы бы 
никогда не поняли, как ноты пи-
анино не только звучат сами по 
себе, но и подразумевают звуки 
других инструментов. Подобно 
тому, зная только физическую 
реальность, мы никак не можем 
увидеть, как физический подъем 
Христа также служит тому, что мы 
можем назвать «восхождением в 
трансцендентность». Только ког-
да мы познаем реальность того, 
более богатого, мира, мы смо-
жем понять, как явление возне-
сения может служить этой выс-
шей цели.

Сделаем замечание о при-
роде воскресшего тела Христа. 
Оно, как говорит апостол Павел 
в 1 Кор. 15:44, было «тело духов-
ное», но это не значит, что оно 
призрачное или тонкое, как газ. 
Это означает иное: Его тело мог-
ло не подчиняться ограничениям 
времени и пространства, физи-
ческим законам. Теперь оно при-
надлежало иному, более велико-
му миру  — Царству Духа, и вот 
почему Христос мог являться на 
расстоянии многих километров 
и исчезать по Своему желанию, 
вот почему запертые двери и все 
им подобное не были Ему пре-
пятствием. Воскресшее тело Его 
все еще состоит из плоти и ко-
стей и по консистенции подобно 
обычному телу, но эта телесность 
подчиняется уже законам буду-
щего века.

Господь наш Иисус Христос 
подытожил Свое учение, говоря, 
что так написано в различных ме-
стах Писаний, «и так надлежало 
пострадать Христу, и воскрес-
нуть из мертвых в третий день» 
(Лк. 24:46). Более того, Его уче-
никам также было место в пла-

не Божием, о котором издревле 
возвещали пророки: «и пропо-
ведану быть <ими> во имя Его 
покаянию, <ведущему к> проще-
нию грехов во всех народах, на-
чиная с Иерусалима» (Лк. 24:47). 
Мир лежит в узах греха, вины и 
смерти, но прощение грехов и 
избавление теперь возможны 
для всех. Итак, Царство теперь 
не только для иудеев, но и для 
всего мира. Пусть все покаются 
в грехах и уповают на спаситель-
ное Имя Иисуса (Деян. 4:12), и 
они получат прощение грехов и 
освобождение. Вот весть, кото-
рую ученики Иисуса были при-
званы нести по всей земле как 
глашатаи Божии.

Итак, Христос поручил им 
свидетельствовать «всему сему» 
(Лк. 24:48) о том, что они видели. 
Но они не останутся без помощи 
в деле свидетельства. Сам Иисус 
«пошлет обетование Отца» Сво-
его на них, то есть Святого Духа. 
Этот Дух наделит их властью 
быть свидетелями Ему по всему 
миру (Деян. 1:8). Святой Дух на-
зван «обетованием Отца» (Лк. 
24:49), ведь Бог обещал в Писа-

ниях излить Святого Духа на Его 
народ (см.: Иоил. 2:28–29, Деян. 
2:15–18).

Многовековое пророчество 
вот-вот должно было исполнить-
ся, и ученики скоро будут посла-
ны ко «всем народам, начиная с 
Иерусалима» (Лк. 24:47). Таким 
образом, они должны ждать в Ие-
русалиме, пока не придет Святой 
Дух, ведь именно из этого горо-
да они вскоре должны быть по-
сланы. Время близко; пусть они 
больше не покинут город! Вме-
сто этого они должны «остаться 
в городе Иерусалиме, доколе 
не облекутся силою свыше» (Лк. 
24:49), ведь, получив эту силу, 
они смогут начать свое дело. 
Восприятие Святого Духа срав-
нивается с облечением в одеж-
ду, ведь это классический образ 
Ветхого Завета (ср. с тем, как 
Дух Святой облек Гедеона в Суд. 
6:34). Как и древние святые, уче-
ники получат силу с небес, чтобы 
творить великие деяния.

После сего Христос «вывел их 
вон до Вифании», на восточном 
склоне горы Елеонской. То есть 
Он вывел их не слишком далеко 
из города, в котором Он велел им 
оставаться, а лишь достаточно 
далеко, чтобы уединиться с ними 
перед Его убытием. Он «поднял 
руки Свои», как первосвященник 
поднимал руки для благослове-
ния (ср.: Сир. 50:20) и «благосло-
вил их» (Лк. 24:50) в последний 
раз во время Своего пребывания 
на земле. Во время этого послед-
него благословения Он «стал от-
даляться от них», медленно «воз-
носясь на небо» (Лк. 24:51). Этим 
небесным благословением Хри-
стос показывает Церкви, как Он 
продолжает благословлять нас с 
неба, когда мы поклоняемся Ему 
на земле. Позволив ученикам 
наблюдать Его Вознесение (а 
не просто исчезнув и больше не 
являясь им), Христос открыл, что 
теперь Ему надлежит воссесть 
одесную Отца.

После этого они послушно 
возвратились «в Иерусалим с ве-
ликою радостью» (Лк. 24:52). «И 
пребывали всегда», приходя день 
за днем, «в храме, прославляя и 
благословляя Бога» (Лк. 24:53). 
Итак, Евангелие от Луки закан-
чивается на радостной ноте  — 
ученики проводили дни, «благо-
словляя Бога». Характерная черта 
Евангелия от Луки, его воздей-
ствие  — оно побуждает людей 
благословлять Бога за Его бла-
гость и радость, которую Он дает.

То, что Лука довел Евангелие 
до момента Вознесения, — зна-
чимая деталь, ведь он желает 
подчеркнуть небесную приро-
ду Царства Христова. Царь Ии-
сус — не земной революционер, 
угрожающий свергнуть полити-
ческую власть Рима. Он  — Не-
бесный Господь, и Царство Его 
не от мира сего.

Протоиерей  
Лаврентий Фарли

ВОЗНЕСЕНИЕ                           ГОСПОДНЕ

ЦАРСТВО ЕГО  
НЕ ОТ МИРА СЕГО

Закончив последнюю в земной жизни беседу с учениками, Иисус «поднялся в 
глазах их, и облако взяло Его из вида их» (Деян. 1:9). Под «облаком», вероятно, 
следует понимать то же самое облако, которое скрыло Его из вида учеников 
ранее, на горе Преображения (Лк. 9:34), так что Иисус был принят туда, где Он 
пребывает в непосредственном Присутствии Отца. Так как в прошлый раз Хри-
стос снова появился из облака, ученики стояли и смотрели на небо, задаваясь 
вопросом, не появится ли Он вновь.
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Ангелы и люди «устроены» по-
разному. Человек  — существо ду-
ховно-телесное. У него есть дух, 
душа и тело. У ангелов — иная при-
рода. Они — бестелесные духи. В 
силу своей бестелесности, им до-
статочно было один единственный 
раз совершить выбор: быть с Бо-
гом или выступить против Него и 
встать на сторону дьявола — быв-
шего высшего ангела Денницы, 
который, действительно, первый 
согрешил.

Нам, людям, это покажется 
странным: как можно за один раз 
решить: с Богом ты или против 
Него? Потому что воля, пока мы 
пребываем в земной жизни, на-
ходится в состоянии переменчи-
вом: то мы устремляемся к своему 

Создателю, то отпадаем от Него. 
Причем направление нашей воли 
может меняться по многу раз в те-
чение одного дня. Это потому, что 
после грехопадения Адама чело-
веческая природа стала изменчи-
ва, неустойчива в добре и удобо-
преклонна к греху. На протяжении 
всей жизни мы делаем выбор меж-
ду добром и злом.

Человек реализует свой выбор 
через собственное тело. И таким 
образом, посредством плоти, че-
ловек имеет возможность изме-
нять свою душу  — в хорошую или 
худую сторону. То есть тело, «ризы 
кожаны» (см. Быт. 3: 21), дано было 
Адаму и Еве как инструмент для 
того, чтобы совершенствовать 
свою душу, то есть посредством 
его противостоять греху и следо-
вать к добру. Но, к сожалению, по-
ложительный результат получался 
не всегда, особенно у потомков 
первых людей. Или если поучалось, 
то не очень. Говоря иначе: душа 
проводит свои решения «в жизнь» 
посредством тела. Душа человека 
может изменить свое направление 
пока связана с телом, то есть пока 
человек имеет целостность — дух, 
душа и тело. Святитель Феофан 
Затворник подчеркивает, что без 
тела человек не является целост-
ным: «дух и душа  — это не целый 

человек». Следовательно, в отрыве 
от тела человеческая душа не мо-
жет изменить направление своего 
развития. Выбор человек делает 
в течение своей земной жизни, а у 
нас она одна.

Именно так  — у ангелов. Мо-
мент выбора у них был единократ-
ным. И воля ангелов после того, 
как они приняли решение с кем 
быть, не менялась, она «зафик-
сирована» в той направленности, 
которую она приобрела после сде-
ланного выбора. Ангелы, которые 
предпочли добро, остались навеч-
но с Творцом и Истиной. У падших 
ангелов, которые склонились в 
сторону зла, воля утвердились  — 
«законсервировалась» в служении 
злу. Поэтому можно сказать, что 
спасать падших ангелов  — бес-
смысленно: их направление воли 
уже не изменится. А «автоматиче-
ски» Господь никого не спасает — 
ни демонов, ни людей, не учитывая 
их свободного выбора.

Среди падших ангелов нет ни 
одного, кто бы раскаялся. Препо-
добный Иоанн Дамаскин так и гово-
рит, что Бог и дьяволу желает вся-
ческих благ, но тот сам не хочет их 
принять. Это неприятие и означает 
то, что бесов невозможно спасти.

Если ангелы согрешили абсо-
лютно свободно, то человек был 

обманут дьяволом в образе змея 
(см. Быт. 3: 1-6). Вернее, Ева, как 
более слабое звено, первой под-
далась на уловку, стоившую так 
дорого. Не самому человеку при-
шла в голову идея восстать против 
Бога, даровавшего им так много 
красоты и благодати в Эдеме, а 
предложил это коварный хитрец 
дьявол, и причем он говорил не 
восстать против Бога  — на это 
Адам не согласился бы,  — а он 
просто предложил им стать таким 
же как Бог, но «простым» способом 
не прилагая труда. Таким лукав-
ством диавол «переманил» чело-
века на свою сторону.

Адам согрешил хотя и свобод-
но, но под влиянием прельщения 
«со стороны». Он был обманут. Дья-
вол его запутал, заморочил и, не-
опытный в борьбе со злом, он пал, 
а в нем и пало все человечество. 
Но у человека осталась возмож-
ность встать. Он не потерян для 
Царства Небесного  — его можно 
спасти, можно его волю склонить 
от тьмы и зла  — к свету и добру. 
И если князь тьмы все делает для 
того, чтобы этого не произошло, 
то Бог, напротив, все совершает с 
целью извлечь человека из грехов-
ной бездны, в которой он оказался 
по наущению змея. Но нам важно 
помнить, что Христос воплотился, 

принял крестную смерть и Вос-
крес, чтобы спасти нас, но спасает 
Он нас не без нас. Нам надо всеми 
силами участвовать в своем спа-
сении.

Сейчас мы празднуем Пасху. 
Это светлый и очень радостный 
праздник. Дети счастливы от того, 
что на столе стоят кулич и пасха, 
крашенные яйца, можно с яичком 
похристосоваться с родителями, 
бабушкой и дедушкой. Но Святая 
Пасха Господня  — это про самое 
главное для нас. Ведь мы «смерти 
празднуем умерщвление, адово 
разрушение, иного жития вечна-
го начало, и играюще поем Вино-
внаго, Единаго Благословеннаго 
отцев Бога и Препрославленнаго» 
(тр. канона, гл. 1, п. 7). Это  — на-
чало новой жизни. Это  — обо-
жение нашего падшего естества. 
Это  — возможность обрести веч-
ную жизнь с Богом (см. Ин. 14: 2). 
И не воспользоваться всеми от-
крытыми Спасителем перед нами 
возможностями, когда «ранами 
Его» мы «исцелились» (1 Пет. 2: 
24) — крайне бездумно, потому что 
в Воскресении Христа мы призва-
ны к жизни вечной, и нет над нами 
власти силам ада.

Митрополит Калужский  
и Боровский Климент

Когда утром пробуждаешься от 
сна, помысли, что Бог дает тебе 
день, которого ты сам себе не мог 
бы дать, и отдели первый час или 
хотя первую четверть часа даруе-
мого тебе дна и принеси ее в жерт-
ву Богу в благодарной и благопро-
сительной молитве. Чем усерднее 
ты это сделаешь, тем более освя-
тишь свой день, тем крепче огра-
дишь себя от искушений, каждый 
день встречающихся. Подобно 
сему, когда отходишь ко сну, по-
мысли, что Бог дает тебе покой от 
трудов, и отыми начаток от време-
ни твоего покоя, и посвяти его Богу 
чистой и смиренной молитвой. Ее 
благоухание приблизит к тебе ан-
гела для охранения твоего. 

Нет времени, которым безопас-
но можно было бы пренебречь; ибо 
во всякое время можно спастись 
или погибнуть. После нескольких 
минут наслаждения предстоит веч-
ность мучений. Памятуй бывшее; 
положись на Господа в будущем; 
употребляй во благо настоящее.  
(свт. Филарет, митр. Московский)

🕊
Как время скоротечно! Недаром 

время изображают с крыльями, 
потому что оно действительно не-
сется как бы на крыльях. (прот. А. 
Некрасов)

🕊
Время летит, а вечность при-

ближается. Как слова сказанного 
возвратить, так и времени, по-
терянного сыскать невозможно. 
Вечность есть всегда и никогда, 
то есть, всегда будет и никогда 
не кончится. Помни всегда веч-
ность — и ничего в мире не поже-
лаешь. (Свт. Тихон Задонский) 

🕊
Когда меня не спрашивают, 

что такое время, я знаю, что оно; 
а когда хочу его объяснить, я уже 
не знаю его более. Когда вытекает 
ваше вино, вы печальны, а когда 
теряете время, вы веселы!? (Блаж. 
Августин)

🕊
Живи так, как будто тебе сегод-

ня умереть; действуй так, как будто 

ты вечно жить будешь. (прот. П. Со-
колов)

🕊
Не только дни, но и часы старай-

ся употреблять в пользу, потому 
что из малых составлены все боль-
шие вещи. «Настоящая минута 
есть маленькая вечность»,  — ска-
зал Фенелон. Как же не почитать 
драгоценными и самые минуты. Не 
теряй ни одной минуты, чтобы не 
купить на нее что-нибудь для веч-
ности. Живи, помышляя о том, что 
жизнь твоя кончится — и ты не бу-
дешь привязан к этой жизни. Живи, 
помышляя о вечности, которая по-
следует за временной жизнью — и 
будешь жить по-христиански. До-
рожи временем. Оно дороже золо-
та: им покупается блаженная веч-
ность. Не теряй ни одной минуты, 
чтобы не купить на неё что-нибудь 
для вечности. Лови минуты, чтобы 
уловить годы и не упустить всей 
жизни.  До сих пор мы не сделали 
ничего, начнем труд (душевного 
спасения) хотя бы теперь.  (Ки-
рилл, еп. Мелитопольский)

🕊
Будем делать доброе, пока име-

ем время. Всякая потеря на земле 
может быть заменена (если не все-
цело, то хоть несколько) чем-либо 
другим; а когда потеряем время, 
то не найдем уже другого. (Свт. Ио-
анн Постник)

🕊
Чем дальше человек отступа-

ет от всякого земного утешения, 
тем более он приближается к Богу. 
Сладость временная готовит че-
ловеку горесть вечную, если кто 
неразумно к ней пристращается. 
(Свт. Димитрий Ростовский)

🕊

Если кто потеряет золото или 
серебро, то он вместо него может 
найти другое; если же потеряем 
время, живя в праздности и лено-
сти, то не сможем найти другого 
взамен потерянного. (Авва Доро-
фей) 

🕊
Время есть некоторым образом 

как бы ярмарка: мы можем там ку-
пить, что желаем. Но если мы не 
воспользуемся им для нашей вы-
годы, то не можем купить ничего 
более. (Свт. Григорий Богослов) 

🕊
Горе ленивому! Взыщет того вре-

мени, которое употребил худо и не 
найдет уже. (Прп. Нил Синайский)

🕊
Бог хочет, чтобы ты посвятил в 

службу Ему всю свою жизнь, а не 
худшую часть ее. Кто ожидает ста-
рости, чтобы посвятить себя Богу, 

тот ясно показывает, что он хочет 
сберечь для добродетели только 
такое время, которого он не может 
употребить ни на что более. (Прот. 
И. Толмачев)

🕊
Многие говорят, что они преда-

дутся Богу в летах более зрелых: 
но достигнут ли они до этих лет, как 
надеются? Или, если и достигнут, 
то, так ли легко им будет переме-
ниться, как думают?

Чем позднее покаяние, тем оно 
тягостнее. 

Вы обманываетесь, если дума-
ете, что страсти утихнут вместе с 
юностью. Сколько найдется ста-
риков, зараженных постыдными 
пристрастиями первых годов сво-
ей жизни! Сколько поседевших че-
столюбцев, которые не жалуются 
на усталость, с ненасытной жадно-
стью гоняясь за почестями, а эти 

почести только увеличат издержки 
при их погребении и прибавят не-
сколько лишних слов в их эпитафи-
ях! Сколько вспыльчивых, в коих ни 
охлаждение крови, ни истощение 
сил, нимало не уменьшили преж-
ней их раздражительности, дово-
дившей до бешенства! Сколько 
сластолюбцев, которые, несмотря 
на дряхлость лет, питают еще в 
костях своих потаенное пламя, ко-
торое угаснет только с их жизнью! 
Как жалки эти рабы своих жестоких 
повелителей!

Старайся в юных летах отсекать 
свои худые наклонности, привычки 
и страсти, еще не глубоко пустив-
шие свои корни в сердце твоем. Чем 
более будешь отлагать, тем труднее 
будет браться за это необходимое 
дело спасения своей души.

И хорошую привычку и худую 
питает время, как дрова питают 
огонь. (Св. Петр Дамаскин)

🕊
Грех  — горный поток, который 

чем далее бежит, тем более увели-
чивается. (Филарет архиепископ 
Черниговский)

🕊
Мы прошли все возрасты жиз-

ни, не сделавшись благонравнее, 
мы были младенцами, отроками, 
юношами и мужами, но никогда не 
были добродетельными; уважим, 
по крайней мере, старость свою 
и, приближаясь к пределу жизни, 
постараемся быть умеренными, 
трезвыми и справедливыми, чтоб 
хотя бы конец наш соделался для 
нас началом спасения. (Климент 
Александрийский)

🕊
Что значит наслаждение земны-

ми удовольствиями в сравнении с 
состоянием будущего блаженства, 
как не сновидение одного дня с 
целой жизнью? Не безумен ли был 
бы человек, который бы из-за того, 
чтобы увидеть приятный сон, ре-
шился терпеть наказание во всю 
жизнь? Кто слишком уважает на-
стоящее, тот никогда не удостоит-
ся видеть будущие блага. (Святи-
тель Иоанн Златоуст)

В «Символе веры» мы читаем: «Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшего с Небес… И воскресшего в 
третий день…». Нередко у малоцерковных людей возникает вопрос: почему Христос приходит в этот мир спа-
сти согрешившего человека, но ведь первыми согрешили ангелы. Почему Он спасает нас, а не падших ангелов?

Почему Христос спасает согрешившего 
человека, а не падших ангелов?

Краткие изречения святых отцов и подвижников благочестия  
о времени и вечности, о том, как спасаться в этом мире. Для желающих 

усовершенствоваться в добродетели и удалиться от греха.

Время и вечность



№5 (269) май 2026 3
Мы, с вами — такие существа, 

которые принадлежат одновре-
менно двум мирам  — миру мате-
риальному и миру духовному. Если 
человек этого не понимает и живёт 
только материальными интереса-
ми, телесными чувствами и жела-
ниями, а о Боге забывает, если ему 
общение с Творцом не нужно, то он 
никогда не будет вполне счастлив, 
никогда не будет вполне доволен. 
Ему всё время будет чего-то не 
хватать. В самые благоприятные, в 
самые благополучные условия та-
кого человека помести — а он всё 
равно будет чувствовать, что чего-
то ему не хватает. Он часто сам не 
понимает, чего ему не хватает, но 
чувствует, что чего-то ещё надо. А 
ему Бога надо.

И вот когда я начал стараться 
жить не так, как я хочу, а так, как 
Богу угодно, когда сказал: «Господи, 
веди меня по жизни Сам», — Он по-
вёл. И привёл в алтарь. За что я Ему 
несказанно благодарен и считаю 
себя счастливейшим человеком.

Знаете, как можно понять, счаст-
ливый человек или нет? Подавляю-
щему числу людей если предложить 
поменять работу, если сказать: «Ты 
тут работаешь восемь часов в день, 
пашешь, как вол, и получаешь 50 
тысяч. Вот тебе работа — всего че-
тыре часа в день и будешь 150 ты-
сяч иметь». И почти каждый скажет: 
«Давайте! Иду!» А вот мне сегодня 
предлагай любую лёгкую работу за 
миллионы, миллиарды,  — я скажу: 
«Не надо. Оставьте меня там, где я 
сейчас нахожусь, — в алтаре».

Мы все помним евангельский 
рассказ о том, как у некоторого 
отца было два сына: один послуш-
ный, другой блудный… Я думаю, 
не надо вам объяснять, что отец, о 
котором говорится в притче, — это 
Отец наш Небесный, Господь Бог, 
Творец и Создатель всей этой не-
объятной вселенной и нас в ней. А 
дети — это мы. Мы так к Нему и об-
ращаемся в молитве: «Отче наш». 
Но, к сожалению, некоторые дети 
не хотят жить по воле своего папы, 
по заповедям Божиим, а предпочи-
тают жизнь строить, как им хочется, 
по своей воле.

У всех нас есть Творец и Созда-
тель. Мы не сами себя придумали, 
спроектировали и в жизнь отпра-
вили, правда? Так вот когда у нас 
есть Творец и Создатель, и это Он 
дал нам жизнь, то надо понять, что у 
нашего Творца и Отца Небесного на 
каждого из нас есть свои виды: Он 
не просто так нас сюда, в эту жизнь, 
отправил. И самое нужное, важное 
и главное для любого из нас — это 
постараться понять: «В чём, соб-
ственно, моя миссия на земле? Я в 
этой жизни — зачем?» Было время, 
когда меня тут не было, сейчас я тут 

нахожусь и ещё какое-то время буду 
находиться,  — никто не знает, ка-
кое. Так вот, пока мы тут, надо очень 
серьёзно отнестись к тому, как мы 
проведём остаток наших дней. И 
если кто-то из нас до сих пор жил 
как хотел, по своей воле, то теперь 
всем нам надо очень постараться 
услышать и понять волю Божию о 
себе, чтобы стараться жить уже по 
воле Божией.

Посмотрите в притче про блуд-
ного сына  — что его спасло? Че-
ловек наелся своей воли, понял, 
что по своей-то воле он оказался в 
дураках, и решил: дай-ка я пойду к 
Отцу. Он уже понял, что сыном не-
достоин называться… А почему не-
достоин? Да потому, что прийти к 
живому отцу и сказать: «Дай-ка ты 
мне часть наследства!»  — это всё 
равно что сказать: «Папа, давай бу-
дем считать, что ты уже умер, — дай 
мне сейчас всё, что причитается». 
Это же оскорбление какое!

Он всё это очень хорошо понял, 
понял, что он уже недостоин на-
зываться сыном: «Пойду хоть в на-
ёмники попрошусь». Но отец ему 
про наёмников не дал и договорить! 
Скорее его в объятья и на пир! Вот 
так же, солнышки мои милые, род-
ные, и Отец наш Небесный нас ждёт: 
когда же мы наконец наедимся этим 
наши своеволием и будем жизнь 
свою устраивать по Его святой воле, 
а не по нашей грешной.

Основная тема, главная мысль 
всех тех просьб, которые мы обра-
щали на ектенье ко Господу, сводит-
ся к просьбе, чтобы Господь, невзи-
рая на наше окаянство, на несмотря 
на наши грехи, всё-таки умилосер-
дился и помиловал, пощадил своё 
создание. Потому что если с нами 
по справедливости поступать, то, 
понятное дело, по справедливости 
мы заслуживаем только того, чтобы 
нас стёрли в порошок и сдули этот 
порошок с поверхности земли.

Тут, может быть, уместно будет 
вспомнить одну историю ещё из 
Древнего Рима. Был один римля-
нин, который очень сильно чем-то 
провинился, и его за такую про-
винность полагалось казнить. 
Мама этого осуждённого человека 

каким-то образом добилась ауди-
енции у императора и обратилась 
к нему с мольбой, чтобы тот поми-
ловал её сына. Император, глядя 
на неё, строго сказал: «Твой сын 
по справедливости заслуживает 
смерти!» Тогда мать облилась сле-
зами и сказала такие примечатель-
ные слова: «Да ведь я и сама это 
знаю! Но я прошу не справедливо-
сти, а милости!»

Помню, когда я готовился к служ-
бе, читал последование ко Святому 
Причащению, мне легли на душу 
слова из первой же молитвы свя-
тителя Василия Великого: «Темже и 
аз, аще и недостоин есмь небесе и 
земли, и сея привременныя жизни, 
всего себе повинув греху, и сластем 
поработив, и Твой осквернив образ; 
но творение и создание Твое быв, 
не отчаяваю своего спасения ока-
янный, на Твое же безмерное благо-
утробие дерзая, прихожду».

Этой мольбой полнятся все мо-
литвы ко Святому Причащению,  — 
это основная тема последования: 
наше недостоинство и упование на 
милость Божию.

Мы, конечно, молимся,  — и не 
только мы, а на всех приходах мо-
лятся  — о сохранении творения 
Божия. И в то же самое время мы 
наверняка знаем, что творение 
Божие не сохранится. Оно погиб-
нет. Мы слышали в Евангелии от 
Матфея слова Господа о Втором 
Пришествии, где говорится, что и 
Солнце померкнет, и Луна не даст 
света, и звёзды падут с небес… У 
апостола Петра во 2-м Послании 
есть на эту тему такие примеча-
тельные слова: «…нынешние не-
беса и земля, содержимые тем 
же Словом, сберегаются огню на 
день суда и погибели нечестивых 
человеков. Одно то не должно быть 
сокрыто от вас, возлюбленные, что 
у Господа один день, как тысяча 
лет, и тысяча лет, как один день. Не 
медлит Господь исполнением обе-
тования, как некоторые почитают 
то медлением; но долготерпит нас, 
не желая, чтобы кто погиб, но что-
бы все пришли к покаянию. Придет 
же день Господень, как тать ночью, 
и тогда небеса с шумом прейдут, 

стихии же, разгоревшись, раз-
рушатся, земля и все дела на ней 
сгорят» (2Пет.3,7—10).

Вот как это совместить  — не-
избежность гибели и надежду на 
милость Божию? Интересный во-
прос… С одной стороны — мольбы 
о том, чтобы Господь сохранил, а 
с другой стороны  — совершенно 
ясные, недвусмысленные указания 
на то, что молитесь не молитесь, 
но мир не  сохранится, а разрушит-
ся и погибнет.

Это можно простым примером 
пояснить: мы все знаем, что умрём, 
правда? Но мы же сразу в гроб не 
ложимся и не складываем ручки: 
чего там заботиться о здоровье, 
о питании? Всё равно умрём! Нет, 
хотя мы твёрдо знаем, что всех нас 
ждёт смерть, но пока Господь даёт 
дыхание, имеем какое-то попече-
ние и о себе, и о своих ближних. С 
этим можно сравнить и наше по-
печение о сохранении творения 
Божия.

А ещё… Может быть, я сейчас 
скажу что-то такое… Не то, чтобы 
еретическое, но не для всех ушей 
это будет привычно звучать… Од-
ним словом, я сейчас скажу, что 
скажу, а вы сами будете судить, 
насколько это правильно или не-
правильно.

Вы знаете, у меня в глубине 
души теплится всё-таки надежда, 
что, может быть, и обойдётся и без 
огня, и без погибели земли… Толь-
ко при одном условии! А условие 
такое: пусть на этой земле не ста-
нет нечестивых человеков и вместо 
нечестия на ней станет процветать 
благочестие. И если правда станет 
обитать уже на этой земле, тогда 
землю не надо будет сожигать.

Конечно, чем дальше я живу, тем, 
к сожалению, эта надежда всё сла-
бее и слабее. Может быть, песси-
мистом становлюсь к старости. Мо-
жет быть, много чего уже повидал и 
вижу, что маловероятно это,  — что 
однажды не станет нечестивых че-
ловеков. Практика жизни показы-
вает, что всё больше и больше не-
честия делается.

Но это, может быть, и обманчи-
вое впечатление? Может, это всё та 

же извечная проблема отцов и де-
тей: всегда отцы говорили, что дети 
никуда не годны, а дети подрастали, 
становились отцами и говорили про 
своих детей то же самое… Может 
быть, я старик уже, не только отец, 
но и дед,  — поэтому так скептиче-
ски смотрю на подрастающее по-
коление?

Кстати говоря, на сегодняшнее 
подрастающее поколение я всё-
таки смотрю с надеждой. То, что в 
наших храмах столько детей, — это 
вселяет надежду! Если они выра-
стут и примут эстафету? Может, они 
всё-таки поймут, что главное, ради 
чего стоит жить,  — это стяжать 
святость? Не деньги, не почести, 
не славу, которые никто из нас не 
возьмёт на тот свет… Там, куда мы 
придём, нас не станут спрашивать: 
«Денег много у тебя? Если много, 
то тебе в раю приготовлены отдель-
ные апартаменты!» Или: «Какой ты 
должности добился? Если ты был 
большой человек, привык к ком-
фортной жизни, то мы тебя и тут по-
комфортнее устроим».

Нет, такого там не будет. Там 
всех нас будут судить только по 
нашим делам: плохие дела будут 
нас осуждать, а хорошие оправ-
дывать. Поэтому главная задача 
нашей жизни  — доказать это на-
шим детям своим примером. А 
убедить можно только примером: 
в слова люди уже мало верят, — и 
чем дальше живём, тем всё мень-
ше верят, потому что, к сожалению, 
очень правильных, очень умных 
и красивых слов люди научились 
говорить много. Но вот чтобы 
практика жизни подтверждала эти 
правильные слова  — это встреча-
ется реже. Если же мы практикой 
жизни подтвердим, что надо тво-
рить добро, а грешить не надо, и 
дети примут от нас и продолжат 
эту эстафету, тогда, может быть, и 
погибели нечестивых человеков не 
потребуется, — если их, повторяю, 
нечестивых человеков, и не станет. 
Маленькая надежда на это у меня 
ещё теплится. Ересь это или не 
ересь — не знаю. Вам судить.

Протоиерей Александр Захаров

Вы никогда не сможете даже приблизи-
тельно определить час, день, год, если в 
этом вам не помогут внешние факты: вос-
ход и заход солнца, наступление зимы и 
других постоянно чередующихся фактов. 
Да, человечество взяло за основу полный 
оборот Земли вокруг Солнца, поделило 
этот промежуток на сутки, сутки раздели-
ло на 24 часа, часы — на минуты и секунды. 
Но разве это объясняет, что такое время?

По моему твёрдому убеждению, ни-
куда время не «идет»; это мы проходим 
свой короткий отрезок жизни сквозь непо-
знанное что-то, не в силах ни познать, ни 
определить Божьего Промысла. И потом, 
афонские монахи утверждают, что время 
действительно ускорилось: для огромной 
лампады у чудотворной Иверской иконы 
Божией Матери они употребляли десяти-
летиями одно и то же количество масла; 
теперь масла стало оставаться всё боль-
ше и больше. Есть и другие косвенные до-
казательства ускорения времени. Не могу 
не привести большую, но весьма глубокую 
цитату из творений преподобного Ефрема 
Сирина: «Дни текут и улетают, часы бегут 
и не останавливаются, в стремительном 
течении времени мир приближается к 
концу своему. Ни один день не дозволяет 
другому идти с ним вместе, ни один час 

не ждёт другого, чтобы лететь заодно. Как 
воду невозможно удержать и остановить 
перстами, так не останется неподвижной и 
жизнь рождённого от жены. Бог определил 
меру жизни человека, и эту определённую 
меру дни делят на части. Каждый день, 
незаметно для тебя, берёт свою часть из 
жизни твоей, и каждый час со своей части-
цей неудержимо бежит путём своим. Дни 
разоряют жизнь твою, часы подламывают 
здание её, и ты спешишь к концу своему, 
потому что ты — пар. Дни и часы, как тати 
и хищники, скрадывают и расхищают тебя; 
нить жизни твоей постепенно отрывается 
и сокращается. Дни предают погребению 
жизнь твою, часы кладут её во гроб, а вме-
сте с днями и часами исчезает на земле и 
жизнь твоя. Жизнь, которой живёшь ты се-
годня, уходит и улетает с концом этого же 
дня, потому что каждый день берёт свою 
часть из твоей жизни и с ней уходит, и в 
быстром полёте времени часы уходят, ис-
чезают и обращаются в ничто! Как спешно 
текут дни, так быстро пролетает и жизнь: 
нет ей возможности остановиться и стать 
на одном месте!»

А учёные определили новый феномен 
современной цивилизации — сокращение 
настоящего, когда оно быстро устаревает 
из-за огромного количества изменений и 

становится «вчерашним днём». «Сокра-
щение настоящего»  — это и есть расту-
щая нехватка времени из-за увеличения 
скорости исторического, событийного 
времени, стремительное увеличение мас-
сивов информации, которую невозможно 
воспринять в целом даже в отдельной об-
ласти. И человек стремится наверстать 
это ускорением темпа жизни. Как след-
ствие, целостная картина мира разруша-
ется, происходит фрагментация смыс-
лов,  — утверждает д.ф.н. Е.В.Петрухина, 
профессор филфака МГУ.

Если пытаться заглянуть ещё дальше, то 
утверждается, что в вечности вообще нет 
времени. В «Догматическом богословии», 
написанном архимандритами Алипием (Ка-
стальским) и Исаией (Беловым), сказано: 
«Время, в которое мы живём, имеет начало 
и конец. В жизни мира настанет мгновение, 
когда времени уже не будет (Откр.10,6). 
Это случится в те особые 45 дней после 
низвержения сатаны в озеро серное, где 
уже будет пребывать антихрист и лжепро-
рок (Дан.12,11—12). Это будет время се-
рой мглы, когда солнца, луны и звёзд уже не 
будет. На небе будет сияющее изображе-
ние Креста Господня, который будет виден 
отовсюду».

Александр Раков

Удовольствие и счастье — это не одно и то же! Счастье — это, когда человек может 
не задумываясь, положа руку на сердце, воскликнуть: «Остановись, мгновенье! 
Хочу, чтобы ты продолжалось вечно!» Любое удовольствие, если будет продол-
жаться, надоест, наскучит и опротивеет, а вечным счастьем человека может напол-
нять только Бог. И не случайно кто-то из святых сказал: «Бог создал нас для Себя, и 
человек нигде не найдёт покоя, пока не придёт к Богу, не соединится с Ним».

Слово счастливого человека

Что такое время?
В философии время «есть одна из 
основных объективных форм, наря-
ду с пространством, существования 
бесконечно развивающейся мате-
рии». Не стану спорить с учёными. Но 
когда спелеологи  — исследователи 
пещер  — проводили эксперимент, 
опускаясь в одиночку на глубину и 
оставаясь в полнейшей темноте, без 
часов и других измерительных при-
боров, на 30 и более дней, по выходе 
на поверхность они не могли опреде-
лить, сколько времени провели вни-
зу: разные люди указывали разное 
время, причём ошибались с огром-
ной разницей как в ту, так и в другую 
сторону. Мне кажется, понятие «вре-
мя» придумано людьми для облег-
чения жизни: время  — человеческая 
условность; в детстве день длится 
бесконечно долго.
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совершаются таинства крещения, венчания, соборо-
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Расписание 
Богослужений

1 мая	 Пятница. 16:00 Молебен с акафистом иконе Божи-
ей Матери, именуемой «Всецарица», в Иверской 
часовне. 17:00 Вечерня. Утреня.

2 мая	 Суббота. Блж. Матроны Московской. 
	 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Панихида. 

16:00 Молебен с акафистом свт. Тихону, Патриарху 
Московскому и Всероссийскому. 17:00 Всенощ-
ное бдение.

3 мая	 Воскресенье. Неделя 4-я по Пасхе, о рассла-
бленном. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. 
Молебен водосвятный.

5 мая	 Вторник. 17:00 Вечерня. Утреня.

6 мая	 Среда. Преполовение Пятидесятницы. Вмч. 
Георгия Победоносца. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. 
Литургия. Малое освящение воды.

8 мая	 Пятница. 16:00 Молебен с акафистом Божией Ма-
тери в честь иконы Ее, именуемой «Иверская», в 
Иверской часовне. 17.00 Вечерня. Утреня.

9 мая	 Суббота. Поминовение усопших воинов. 
	 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Благодар-

ственный молебен. Панихида. 16:00 Молебен с 
акафистом свт. Тихону, Патриарху Московскому и 
Всероссийскому. 17:00 Всенощное бдение.

10 мая	 Воскресенье. Неделя 5-я по Пасхе, о самаря-
ныне. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Моле-
бен водосвятный.

15 мая	 Пятница. 16:00 Молебен с акафистом иконе Божи-
ей Матери, именуемой «Всецарица», в Иверской 
часовне. 17:00 Вечерня. Утреня.

16 мая	 Суббота. Прп. Феодосия, игумена Киево-Пе-
черского. 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. 
Панихида. 16:00 Молебен с акафистом свт. Тихону, 
Патриарху Московскому и Всероссийскому. 17:00 
Всенощное бдение.

17 мая	 Воскресенье. Неделя 6-я по Пасхе, о слепом. 
8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Молебен во-
досвятный.

20 мая	 Среда. Отдание праздника Пасхи. 
	 8:00 Утреня. Исповедь. Часы. Литургия. 16:50 Ис-

поведь. 17:00 Всенощное бдение.

21 мая	 Четверг. Вознесение Господне. Апостола и 
евангелиста Иоанна Богослова. 8:50 Исповедь. 
9:00 Часы. Литургия. Молебен с акафистом празд-
нику. 16:50 Исповедь. 17:00 Всенощное бдение.

22 мая	 Пятница. Перенесение мощей святителя и чу-
дотворца Николая из Мир Ликийских в Бар. 
8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Молебен с 
акафистом. 16:00 Молебен с акафистом Божией 
Матери в честь иконы Ее, именуемой «Иверская», 
в Иверской часовне. 17:00 Вечерня. Утреня.

23 мая	 Суббота. Апостола Симона Зилота. 8:50 Испо-
ведь. 9:00 Часы. Литургия. Панихида. 16:00 Моле-
бен с акафистом свт. Тихону, Патриарху Московско-
му и Всероссийскому. 17:00 Всенощное бдение.

24 мая	 Воскресенье. Неделя 7-я по Пасхе, святых от-
цов Первого Вселенского Собора. Равноапп. 
Мефодия и Кирилла, учителей Словенских. 
8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Молебен во-
досвятный. 

29 мая	 Пятница. 17:00 Вечернее заупокойное богослуже-
ние (Парастас).

30 мая	 Троицкая родительская суббота. Память со-
вершаем всех от века усопших православных 
христиан, отец и братий наших. 

	 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. Панихида. 
16:50 Исповедь. 17:00 Всенощное бдение.

31 мая	 Воскресенье. Неделя 8-я по Пасхе. День Свя-
той Троицы. Пятидесятница. 

	 8:50 Исповедь. 9:00 Часы. Литургия. 9-й час. Вели-
кая вечерня с чтением коленопреклонных молитв.

Когда мы даём кому-то своё слово, 
то пожимаем друг другу руки в знак 
того, что наше обещание нерушимо. 
Так было раньше, сейчас люди под-
писывают договор, чтобы подстрахо-
ваться…

Но Господь держит Своё слово. Он 
дал людям свободу настолько обшир-
ную, что даже грех мы вольны совер-
шить… а можем и не грешить. У чело-
века есть свобода выбора.

Раньше человек был свободен, он 
жил с Богом, общался с Ним. Но че-
ловек выбрал грех и утратил свободу, 
стал рабом греха. Променял волю на 
тюрьму. Был богат, стал нищ. Был здо-
ров телом и духом, стал больным. Был 
бессмертным, стал смертным. Вот что 
человек выбрал…

Вот мы читаем эпизод из Еванге-
лия, где некий расслабленный лежал 
много лет на одре болезни в Капер-
науме. Он, может быть, и говорить 
не мог, не в состоянии был самостоя-
тельно ни есть, ни пить. Я посещал в 
больницах таких людей  — страшное 
зрелище! Особенно палаты, где ле-
жат неизлечимо больные, кто-то из 
них даже дышать может только через 
трубки. И что с этими людьми делать? 
Конечно, необходимо подготовить их к 
смерти. Но что делать тем людям, ко-
торые их окружают, родным?

На этот вопрос отвечает Евангелие: 
участь человека можно изменить, «по 
вере вашей да будет вам» (Мф.9,29). 
Даже если человек не просил отне-

сти его в церковь, не просил, чтобы 
за него молились. Вот и евангельский 
парализованный ни о чём не про-
сил. Но что сделали неравнодушные 
люди? При стечении множества наро-
да они разобрали крышу жилища, где 
в это время проповедовал Христос. 
Для чего? Вчетвером они подняли на-
верх расслабленного и положили его 
к ногам Иисуса. До этого у них не было 
никакой надежды, но вот они услыша-
ли благую весть о Христе, узнали, что 
есть такой чудотворец, есть Человек, 
Который послан на землю Богом. О 
том, что Он — Сын Божий, они ещё не 
ведали. Даже апостолы не понимали, 
Кто пред ними. Даже когда апостол 
Пётр сказал, что Иисус — Сын Божий, 
Христос просил его никому пока это-
го не говорить, ибо люди были ещё 
не готовы к сему откровению. Люди 
узнают об этом, когда вознесут Спа-
сителя на Крест.

А что сказал Христос тому еван-
гельскому расслабленному? «И вот, 
принесли к Нему расслабленного, 
положенного на постели. И, видя Ии-
сус веру их, сказал расслабленному: 
дерзай, чадо! прощаются тебе грехи 
твои» (Мф.9,2). То есть главной причи-
ной расслабления были грехи, а посе-
му Христос сначала отпускает грехи, 
потом исцеляет от недуга и тело. Но 
многие присутствующие люди воз-
мутились: «Как человек может про-
стить грехи другому человеку? Кто 
Он такой? Только Бог может прощать 

грехи». Они подумали, что Иисус бого-
хульствует.

Чтобы понять возмущение тех лю-
дей, представьте себе, что кто-то при-
ходит в больницу и говорит лежачему 
больному: «Я тебе прощаю все твои 
грехи. Ты свободен, иди». Разве тот 
больной стал бы здоровым? Разве су-
мел бы уйти? Нет, он остался бы таким, 
как был, ещё бы подумал, что над ним 
издеваются.

Но евангельский расслабленный 
поверил. Поверил не просто в то, что 
Христос — чудотворец, а в то, что Он 
истинный Бог. Что Он для того и при-
шёл на землю, чтобы показать, какое 
это благо, когда люди живут с Богом.

И с нами это чудо происходит по-
стоянно, когда мы причащаемся Тела 
и Крови Христовых. Господь проща-
ет нам через священников все грехи 
наши. После Причастия мы ощущаем 
совершенную чистоту своей души. Так 
происходит после Таинств Крещения 
и Покаяния. И мы с чистой совестью 
легко можем исполнять Его заповеди.

Но кто-то сегодня не может прийти 
в церковь: из-за болезни или каких-
то иных причин. Мы можем о них по-
молиться, подать записки о здравии 
и таким образом донести до Христа 
боль этих людей, чтобы Он видел, 
что нам тоже больно за них, чтобы Го-
сподь простил, отпустил грехи, исце-
лил тело и душу.

Иерей Олег Патрикеев

— Меня удивляет, как один смирен-
ный помысел мгновенно приводит в 
действие благодать Божию. Как-то к 
дверям моей кельи приблудился котё-
нок. Бедняга, видно, съел что-то не то, 
отравился и теперь просил помощи — 
извивался от боли, подпрыгивал, как 
осьминог, когда его бьет о камни… 
Жалко было на него смотреть, а что 
сделаешь? Перекрестил его раз, дру-
гой  — никак. «Посмотри на себя»,  — 
сказал я тогда сам себе, — уже сколь-
ко лет ты монах, а даже несчастному 
котёнку помочь не можешь!» Только 
я себя обвинил  — котёнок, который 
был уже на последнем издыхании, 
вдруг пришёл в себя, подбежал, стал 
тереться о ноги и радостно подпрыги-
вать… Вот какая сила у смирения! По-
тому и сказано: «…во смирении нашем 
помяну ны Господь…» (Пс.135,23).

Я заметил, что от одного смиренно-
го помысла человек начинает светить-
ся, сиять. Когда человек принимает 

всю вину на себя — на него изливается 
благодать Божия.

Позавчера приезжал врач, у ко-
торого много детей. Он сказал мне: 
«Геронда, я очень гордый человек, и 
из-за моей гордости дети плохо себя 
ведут». И говорил он это в присутствии 
детей, со слезами на глазах, — но его 
лицо при этом сияло!

Похожее я видел и здесь, в мо-
настыре, несколько дней назад. Не-
сколько сестёр пришли ко мне на 
разговор. Поговорили о разном, при-
шлось их сильно отругать. Одна вся 
сжалась, прямо до слёз. Смирилась, 
зато потом её лицо светилось. Ви-
дите, что делает один смиренный и 
сокрушенный помысел! Сразу все не-
достатки побоку, собирается человек, 
лицо сияет. Другая же никакой поль-
зы для себя не получила: с холодным 
сердцем пришла, с холодным ушла, 
всё говорила о чужих недостатках, 
причём подробно. Кто над собой не 

работает, у того от одного гордого или 
хульного помысла лицо омрачается.

Один смиренный помысел может 
мгновенно вознести человека на та-
кую духовную высоту, на какую он не 
взойдёт за годы сверхчеловеческих 
подвигов…

Если у человека будет один сми-
ренный помысел, тогда он уже не бу-
дет гордым, а будет смиренным, и Бог 
ему поможет. Человек изменчив: то 
его клонит в одну сторону, то в другую, 
в зависимости от того, какой у него по-
мысел. Гордый человек, если приведёт 
на ум смиренный помысел, получает 
помощь. И смиренный человек, если 
примет помысел гордости, перестает 
быть смиренным. Возгордится  — и 
Благодать Божия его оставляет, и он 
приходит в плохое состояние. Если же 
он осознаёт своё прегрешение и ис-
кренне кается, приходит смирение, и 
его состояние меняется на хорошее, 
потому что смирение приносит Благо-
дать Божию. Но, чтобы смирение ста-
ло для человека постоянным состо-
янием и в нём пребывала Благодать 
Божия, требуется духовная работа…

Познание себя рождает смирение. 
Потому что чем больше человек узнает 
себя, тем шире раскрываются очи его 
души, и он лучше видит свою великую 
немощь. Познает свое убожество и 
свою неблагодарность, а вместе с тем 
великое благородство и милосердие 
Божие. Оттого он внутренне сокруша-
ется, смиряется до земли и начинает 
сильно любить Бога.

Преподобный Паисий 
Святогорец

Какие добродетели должен иметь человек, чтобы его осе-
нила Благодать Божия? Сколько нужно времени, чтобы стя-
жать Божественную Благодать? Преподобный Паисий Свя-
тогорец учит, что одного смирения достаточно. Некоторые 
могут всю жизнь якобы жить духовно, подвизаться и так да-
лее, но при этом думать, что что-то из себя представляют, — 
такие не приобретают Благодати Божией. А другие за корот-
кое время приобретают благодать, потому что смиряются.

Короткий путь  
к Благодати Божией

Существует такой философский вопрос: существует ли что-то на земле, что Господь, соз-
дав, не может изменить? Люди обычно рассуждают об этом так: «Разве Бог не всесилен, 
не всемогущ? Разве может быть что-то, что было бы Ему неподвластно, чего Он не смог бы 
устроить иначе?» Да, есть, — свобода, которую Господь дал людям и ангелам. Бог не от-
нимает дарованную нам свободу, ибо Он дал Своё слово, а значит, не может его нарушить.

Чего не может всемогущий Бог


